Mirthe (9) speelt
twee keer per
week golf

“lk golf nu bijna een jaar, en op
die korte tijd heb ik al veel bijge-
leerd. Voor ik op de baan mocht,
heb ik eerst allerlei tests moeten
doen. Om te beginnen een
theoretische proef: dat was een
soort van toets over de spelre-
gels. Er bestaan gelukkig boekjes
die de golfsport ook op maat van
kinderen uitlegt. En zo lukte het
prima. En ik werd ook getest op
mijn kennis van het jargon: gol-
fers gebruiken veel Engelse
woorden zoals een ‘club’ (een
golfstick, red.), een ‘tee’ (om in
het gras te prikken en je balletje op
te leggen, red.), een ‘driver’ de
grootste club in je golftas. Ook
belangrijk is je golfvaardigheids-
bewijs behalen. Dan mag je de
‘green’ op, het golfterrein, eerst
met begeleiding, daarna zonder.
Nu ik dat allemaal op zak heb,
volg ik twee keer per week golf-
les bij de Antwerp Golf School,
op woensdag en zaterdag, om
mijn techniek te oefenen. En ik
doe mee aan golfwedstrijden. Ik
vind golfen leuker dan bijvoor-
beeld dansen, omdat ik met deze
sport uren buiten kan zijn. Tijdens
een spelletje golf ben ik makke-
lijk vier uur op het gras. Het is
een concentratiespelletje tussen
mij, het balletje en de hole. Vol-
wassenen en kinderen kunnen dit
spel ook samen spelen, omdat de
puntenverdeling zo gebeurt dat
spelers van een verschillend
niveau toch correct tegen elkaar
kunnen spelen. Zo kan ik ook gol-
fen met papa. Soms ben ik al een
beetje beter dan hij: ik denk min-
der na, speel meer op gevoel.
Zoals het eigenlijk moet, hé!

Mijn klasgenootjes vinden mijn
hobby speciaal, maar ik amuseer
me. Het is niet altijd zo serieus,
soms valt er al eens een golfbal-
letje in de beek en moet iemand
er achteraan. Dat is lachen. En na
uren golfen met dit koude weer,
is er tijd voor een lekkere choco-
melk om de dag af te sluiten.”
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