
juniorkalender 2023

Alles wat ingekleurd is staat ook open voor onze nieuwelingen!
(Zo weet je snel of je aan de activiteit kan deelnemen)

Op woensdag worden de lessen opgesplitst in 3 categorieën:
- Starters: voor iedereen die start met golf tot en met HCP 40
- Gevorderden: voor elke golfer vanaf HCP 39
- G-golf: voor elke golfer met een beperking***

Op zaterdag zijn het gezamenlijke lessen. (= voor starters, gevorderden en G-golfers)

Voor AGS activiteiten met een * of wedstrijden graag altijd inschrijven via I-golf of via de shop op het nummer 03-887 01 70
Inschrijven hiervoor doe je via Igolf. Je kan Igolf aanklikken via de homepagina van onze website www.ags.be

TIP: Sluit je ook aan op de whatsApp groep ‘AGS juniors’ voor de laatste nieuwtjes of eventuele leswijzigingen (aanvraag via shop)
Het kan gebeuren dat een geplande wedstrijd moet worden geannuleerd omwille van het slechte weer – we verwittigen via de whatsApp-groep.
Contacteer ons gerust indien iets niet duidelijk is zodat we je kunnen verder helpen:
Onthaal / shop AGS: 03-887 01 70
Juniorcaptain: Stefan: juniorenags@gmail.com

*** G-sport
Heeft je zoon/dochter een beperking? Dan komt hij /zij in aanmerking voor de extra lessen voor G-golfers.
G-sporters kunnen zowel de G-golflessen op woensdag als de gezamenlijke lessen op zaterdag volgen (in de mate van het
mogelijke).
G-sport = Elke sportparticipatie uitgeoefend door personen met een auditieve, fysieke, verstandelijke of visuele handicap,
psychische kwetsbaarheid, autisme of een chronische aandoening (kanker, diabetes, reuma, ..).
Wens je meer informatie over onze G-sportwerking? Neem dan contact op met onze G-golf captain Bie: bie.ags@gmail.com
Je kan alvast dit document meenemen bij inschrijving: verklaring deelnemer G-sport

Onze G-sport acitviteiten kunnen aangeboden worden dankzij de ondersteuning van Sport Vlaanderen.

http://www.ags.be
mailto:bie.ags@gmail.com
https://docs.google.com/document/d/1xlfuTCcRa6byiGKhoNmQEPqc3spwwN29eaz7QkaOGBo/edit


datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

AUGUSTUS 2023

woensdag 16/08 14 - 15 uur: PRE GOLF
(van 5 tot 8 jaar)*

15.30 - 16.30 uur: G-golf

14-16 uur: vrije training skills & drills
(= zonder begeleiding!)

vrijdag 18/08 14 uur: juniorwedstrijd voor iedereen
met baanpermissie*
= Wedstrijd op AGS met mogelijkheid
om je handicap te laten zakken!
(indien HCP > 36)

dinsdag 22/08

9.30 - 16.30 uur: AGS GOLFSTAGE*
(van 8 tot 18 jaar - ook voor vrienden die nog
nooit gegolfd hebben!)
inschrijven via
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/

woensdag 23/08 9.30 - 16.30 uur: AGS GOLFSTAGE*
(van 8 tot 18 jaar - ook voor vrienden die nog
nooit gegolfd hebben!)
inschrijven via
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/

donderdag 24/08 9.30 - 16.30 uur: AGS GOLFSTAGE*
(van 8 tot 18 jaar - ook voor vrienden die nog
nooit gegolfd hebben!)
inschrijven via
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/

wedstrijd beat the bompaz tijdens de
jeugdstage!

vrijdag 25/08 9.30 - 16.30 uur: AGS GOLFSTAGE*
(van 8 tot 18 jaar - ook voor vrienden die nog
nooit gegolfd hebben!)

https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/
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inschrijven via
https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/

zondag 27/08 AGS special: elke laatste zondag van de
maand organiseren we tijdens het golfseizoen
een ludieke wedstrijd voor jong en oud.
Voor meer info en inschrijvingen: zie Igolf!

SEPTEMBER 2023

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

zaterdag 2/09 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
LET OP: vandaag is het BRING A
FFF (Friend, Family or Fool). We
krijgen gezamenlijk puttingles.
Breng dus gerust iemand mee
(vriend, ouder, grootouder,...) die
ook wel eens wil golfen. Ook als je
niemand weet, dan ben je welkom
op de les.

zondag 3/9 OPENDEURDAG*
Nodig je nonkels, tantes, neefjes,
nichtjes en grootouders uit om ook
eens een balletje te komen slaan en

https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/
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laat zien wat je zelf al kan!
inschrijven via www.ags.be

woensdag 6/09 14 - 14.30 uur:
BRING a FFF: puttingles voor
leden en hun meegebrachte vriend,
ouder, grootouder, buur,...

15.30 - 16.30 uur: G-golf

14.30 - 15.30 uur: wedstrijdje
(6 holes) o.l.v. Alain samen met je
(vriend, familielid of buur,..). Eerst
volgen jullie samen les om 14 uur en
dan vormen jullie samen een team
voor de wedstrijd. Deze wedstrijd is
voor iedereen (ook al ben je nog nooit
op de baan geweest).

zaterdag 9/09 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
Themales: Swing met video
Alain zal je swing filmen en
analyseren - zo weet je waarop je
kan trainen in de toekomst en zal je
swing verbeteren.

woensdag 13/09 14 - 15.30 uur: gezamenlijke les
golfspelletjes: circuit training
putten & chippen o.l.v. Alain

15.30 - 16.30 uur: G-golf

zaterdag 16/09 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
Themales: kort spel: chip & run
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woensdag 20/09 14 - 15 uur: PRE GOLF
(van 5 tot 8 jaar)*
Nu is het aan de beurt aan onze
jongere broertjes, neefjes nichtjes
die ook eens willen golfen. Deze les
is speciaal op hun leeftijd
afgestemd. Hiervoor inschrijven
kunnen ze via onze website
(https://www.ags.be/leden/jeugd/pre
-golf/). Maak hier gerust maar
reclame voor.

15.30 - 16.30 uur: G-golf

14 - 16 uur: wedstrijd ‘beat the
captain’

Wie kan onze jeugdcaptain Stefan
Poppe verslaan?? Breng vandaag je
moeder, vader, grootouder, buur, mee
en samen proberen we de captain te
verslaan. Ook voor onze starters!!!

zaterdag 23/09 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
Themales: kort spel: pitching

zondag 24/09 AGS special: elke laatste zondag van de
maand organiseren we tijdens het
golfseizoen een ludieke wedstrijd voor
jong en oud.
Voor meer info en inschrijvingen: zie
Igolf!

woensdag 27/09 14 - 15.30 uur: gezamenlijke les
Themales: op de baan o.l.v. Alain

https://www.ags.be/leden/jeugd/pre-golf/
https://www.ags.be/leden/jeugd/pre-golf/
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15.30 - 16.30 uur: G-golf

donderdag 28/9 18 tot 19 uur: JEUGDTRAINING*
o.l.v. lesgever (= pro) Yannick

= EXTRA training voor:
JEUGD van 18 tot en met 25 jaar.
& JUNIOREN met HCP 36 of lager
inschrijven via Igolf!

zaterdag 30/09 AGS Ryder Cup
Voor meer info en inschrijvingen: zie
Igolf!

OKTOBER 2023

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

woensdag 4/10 14 - 15.30 uur: gezamenlijke les
Themales: bunkershots + swing

15.30 - 16.30 uur: G-golf
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zaterdag 7/10 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
Themales: woods met trackman
Wie kan het verste slaan??
Alain stuurt je bij aan de hand van
een computeranalyse - zeker de
moeite om te komen!

woensdag 11/10 14 - 15.30 uur: gezamenlijke les
golfspelletjes: circuit training
putten & chippen
o.l.v. Alain

15.30 - 16.30 uur: G-golf

zaterdag 14/10 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
golfspelletjes: skills & drills
o.l.v. Alain

woensdag 18/10 14 - 15 uur: PRE GOLF
(van 5 tot 8 jaar)*
Nu is het aan de beurt aan onze
jongere broertjes, neefjes nichtjes
die ook eens willen golfen. Deze les
is speciaal op hun leeftijd
afgestemd. Hiervoor inschrijven
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kunnen ze via onze website
(https://www.ags.be/leden/jeugd/pre
-golf/). Maak hier gerust maar
reclame voor.

15.30 - 16.30 uur: G-golf

zaterdag 21/10 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en
G-golfers)
Themales: Swing met video
Alain zal je swing filmen en
analyseren - zo weet je waarop je
kan trainen in de toekomst en zal je
swing verbeteren.

woensdag 25/10 15.30 - 16.30 uur: G-golf

donderdag 26/10 18 tot 19 uur: JEUGDTRAINING*
o.l.v. lesgever (= pro) Yannick

= EXTRA training voor:
JEUGD van 18 tot en met 25 jaar.
& JUNIOREN met HCP 36 of lager
inschrijven via Igolf!

zaterdag 28/10 11 - 12 uur: gezamenlijke les
(= voor starters, gevorderden en

wedstrijd Closing cup*

https://www.ags.be/leden/jeugd/pre-golf/
https://www.ags.be/leden/jeugd/pre-golf/
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G-golfers)
Themales: target raken
Samen proberen we zoveel mogelijk
onze nieuwe target te raken. We
zetten de teller op 0 en zien op het
scherm de punten bijtellen telkens
wanneer we het doel raken.

zondag 29/10 16 uur: prijsuitreiking closing cup AGS
+ uitreiking junior PLUIM van het jaar
Graag zoveel mogelijk aanwezigheid!

NOVEMBER 2023

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

zaterdag 4/11 14 - 16: ludieke wedstrijd
Breng vandaag een golfend
familielid/vriend/kennis mee om
samen deze ludieke wedstrijd te
spelen.
o.l.v. onze jeugdcaptain Stefan

Ook starters kunnen meedoen aan
deze wedstrijd - heb je geen golfende
partner maar wil je graag meedoen
aan deze wedstrijd? Laat het dan
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even weten aan Stefan en dan
zoeken we voor een geschikte
partner.

woensdag 8/11 15.30 - 16.30 uur: G-golf

woensdag 22/11 14.30 - 15.30 uur: gezamenlijke les
Themales: op de baan o.l.v. Alain
onze lesgever Alain geeft je nuttige
tips die je kan gebruiken als je op de
baan speelt. Ook voor startende
golfers die nog nooit op de baan zijn
geweest!
15.30 - 16.30 uur: G-golf

DECEMBER 2023

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

woensdag 13/12 15.30 - 16.30 uur: G-golf

woensdag 20/12 14.30 - 15.30 uur:
gezamenlijke les
Themales: les swing
We bekijken samen de evolutie
van je swing
15.30 - 16.30 uur: G-golf

woensdag 27/12 KERSTWEDSTRIJD samen met onze
volwassen leden spelen we wedstrijd
op de baan. Meer info en inschrijven
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via ags. Aangezien deze wedstrijdjes
vorig jaar heel leuk waren willen we
jullie hier ook heel graag bij
uitnodigen! Voor iedereen met
baanpermissie. Inschrijven via Igolf.

**wedstrijden AGS:
Junioren die voldoen aan de handicap voorwaarden kunnen ten allen tijde inschrijven op AGS-wedstrijden via Igolf. De wedstrijden die
we in onze kalender hebben opgenomen zijn wedstrijden waarbij we de ingeschreven juniors proberen per 2 te zetten in dezelfde flight.
We proberen - in de mate van het mogelijke - deze flight te laten vergezellen door iemand die hen kan begeleiden.

**Indien je wenst mee te doen met de juniorwedstrijden dan dien je wel de theoretische proef te behalen. Meer informatie over het
behalen van de theoretische proef kan je HIER stap voor stap terugvinden.

jeugdstage AGS augustus 2023:

Golf, spel & recreatieve wedstrijdjes. Ook mogelijk voor jongeren die nog nooit gegolfd hebben en G-sporters!
Meer info en inschrijven via: https://www.ags.be/leden/jeugd/stage/
Inschrijven kan vanaf nu via de website https://www.ags.be/leden/jeugd/ Deze stage kan enkel doorgaan bij voldoende inschrijvingen
voor eind juni. Mogen wij daarom vragen om zo snel mogelijk in te schrijven a.u.b.?

https://docs.google.com/document/d/1784xa0iUjNSd8LKPu2BjzOBd0q_9_nV1/edit?usp=sharing&ouid=112489028480938086078&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1784xa0iUjNSd8LKPu2BjzOBd0q_9_nV1/edit?usp=sharing&ouid=112489028480938086078&rtpof=true&sd=true
https://www.ags.be/leden/jeugd/

