
juniorkalender 2024

Alles wat ingekleurd is staat ook open voor onze nieuwelingen!
(Zo weet je snel of je aan de activiteit kan deelnemen)

Op woensdag worden de lessen opgesplitst in 3 categorieën:
- Starters: voor iedereen die start met golf tot en met HCP 40
- Gevorderden: voor elke golfer vanaf HCP 39
- G-golf: voor elke golfer met een beperking***

Op zaterdag zijn het gezamenlijke lessen. (= voor starters, gevorderden en G-golfers)

Voor AGS activiteiten met een * of wedstrijden graag altijd inschrijven via I-golf of via de shop op het nummer 03-887 01 70
Inschrijven hiervoor doe je via Igolf. Je kan Igolf aanklikken via de homepagina van onze website www.ags.be

TIP: Sluit je ook aan op de whatsApp groep ‘AGS juniors 2024’ voor de laatste nieuwtjes of eventuele leswijzigingen (aanvraag via shop)
Het kan gebeuren dat een geplande wedstrijd moet worden geannuleerd omwille van het slechte weer – we verwittigen via de whatsApp-groep.
Contacteer ons gerust indien iets niet duidelijk is zodat we je kunnen verder helpen:
Onthaal / shop AGS: 03-887 01 70
Juniorcaptain: Stefan: juniorenags@gmail.com

*** G-sport
Heeft je zoon/dochter een beperking? Dan komt hij /zij in aanmerking voor de extra lessen voor G-golfers.
G-sporters kunnen zowel de G-golflessen op woensdag als de gezamenlijke lessen op zaterdag volgen (in de mate van het
mogelijke).
G-sport = Elke sportparticipatie uitgeoefend door personen met een auditieve, fysieke, verstandelijke of visuele handicap,
psychische kwetsbaarheid, autisme of een chronische aandoening (kanker, diabetes, reuma, ..).
Wens je meer informatie over onze G-sportwerking? Neem dan contact op met onze G-golf captain Bie: bie.ags@gmail.com
Je kan alvast dit document meenemen bij inschrijving: verklaring deelnemer G-sport

Onze G-sport acitviteiten kunnen aangeboden worden dankzij de ondersteuning van Sport Vlaanderen.



JANUARI 2024

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

zondag 14/01 15 uur: AGS-nieuwjaarsdrink: iedereen
welkom om iets te komen drinken
aangeboden door AGS.

Iedereen die voor 14 uur zijn lidmaatschap
heeft verlengd, maakt ook kans op één van
de 10 waardebonnen te winnen ter waarde
van 100 Euro!

P.S.: We maken onze verdere planning van
de lessen trouwens op basis van het aantal
ingeschreven junioren - snel inschrijven is dus
de boodschap!

van 11 tot 15 uur zijn er ludieke
spelletjes (voor golfers én
niet-golfers) ten voordele van ons
goed doel VZW de Valkenisse hoeve
(wist je trouwens dat Dieter Coppens
van Down the Road is hier de peter
van is?).
Kom dus gerust eens langs met je
ouders om samen een wedstrijdje te
spelen.
Inschrijven hiervoor is niet nodig.
Heb je nog rosse centjes liggen
thuis? Dan kan je die ook nog in
onze grote spaarpot steken voor
ons goede doel.

woensdag 24/1 14.30 - 15.30 uur:
gezamenlijke les
Themales: target raken
Samen proberen we zoveel
mogelijk onze nieuwe target te
raken. We zetten de teller op 0
en zien op het scherm de
punten bijtellen telkens
wanneer we het doel raken.
15.30 - 16.30 uur: G-golf

zondag 28/01 12 uur tot 13 uur:
G-sport training (een extra
training voor ALLE G-sporters
van AGS -volwassenen &
jeugd vanaf 17 jaar)
*** Wil je weten of je in
aanmerking komt voor de
G-sport? Kijk dan even
bovenaan dit document voor
bijkomende uitleg



FEBRUARI 2024

datum lessen AGS activiteiten wedstrijden

woensdag 7/02 15.30 - 16.30 uur: G-golf

woensdag 14/02 14.30 - 15.30 uur:
gezamenlijke les
Themales: Swing met video
Alain zal je swing filmen en
analyseren - zo weet je waarop
je kan trainen in de toekomst
en zal je swing verbeteren.

15.30 - 16.30 uur: G-golf

zondag 25/02 12 uur tot 13 uur:
NIEUW: G-sport training (een
extra training voor ALLE
G-sporters van AGS
-volwassenen & jeugd vanaf 17
jaar)


