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Na het knippen van de lintjes              
was het tijd om het glas te heffen 
op het nieuwe jaar, vergezeld       
van de nodige hapjes die door 
onze barman Dirk met de nodige 
zorg en verfijning waren
uitgekozen.                                                                           
  
Nog maar enkele weekjes en het
golfseizoen 2024 met een alweer
rijk gevulde kalender kan van
start gaan.
 
Op vrijdag 29 en zaterdag 30
maart spelen we onze
openingscup op Golfclub Hasselt
met prijsuitreiking op AGS op
zondag 31 maart om 16u.

Niemand wil deze start missen
en zoals elk jaar mogen we
rekenen op een uitgebreid
deelnemersveld. Dus tijdig
inschrijven is de boodschap.

                                                           

Paasmaandag 1 april vindt onze
eerste opendeurdag plaats dit
samen met Golf Vlaanderen
“Start to golf”.
Een uitgelezen moment om
vrienden en kennissen te laten
kennismaken met uw
geliefkoosde sport.

Onze pro’s zijn er in elk geval
klaar voor en zetten hun beste
beentje voor om ieder de kans te
geven een balletje te slaan onder
hun deskundige leiding.

De maand april staat zoals elk
jaar in het teken van het
interclubgebeuren.
De voorbereidingen hiervoor
starten kortelings en de
verwachtingen zijn dan ook
hooggespannen.
De prestige van de club staat op
het spel met als streefdoel een
promotie naar een hogere
afdeling. 

De DP World tour strijkt net als
vorig jaar af in ons Belgenland.
De Soudal Open vindt plaats van
23 tot 26 mei 2024 op Rinkven
International Golfclub in Schilde.
Een unieke gelegenheid om
topspelers in Europa aan het
werk te zien. 

Thomas Pieters heeft reeds zijn
komst bevestigd.
Zoals ieder jaar zal AGS hierin
ook weer zijn logistieke
medewerking verlenen.

Tot slot wil ik iedereen danken
voor het gestelde vertrouwen in
het management en we gaan er
samen met jullie weer een
fantastisch golfjaar 2024 van
maken. 

Met vriendelijke groeten, 

Philippe Van De Kerkhove
Voorzitter

Beste golfvrienden,

Onze Nieuwjaarsreceptie samen
met de plechtige opening van
onze nieuwe overdekte
afslagplaatsen ligt nog vers in
eenieders geheugen. 

Heel veel volk op de been om de
opening van dit prachtige
sportcomplex vanop de eerste rij
te kunnen meemaken. Een
sfeervol bandje bracht de
ambiance er al direct in. 

Na de traditionele speeches van
onder andere Philippe Muyters
voormalig minister van sport in
de vorige Vlaamse regering, die
vooral de toegankelijkheid van
de golfsport benadrukte en de
rol die daarin is weggelegd voor
AGS.
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Beste Leden, 

We kunnen er niet naast kijken, onze vernieuwde driving range is gerealiseerd. We 
merken dat er van de overdekte afslagplaatsen gretig gebruik wordt gemaakt. Ook de 
targets vallen in de smaak. We krijgen wel eens de vraag op welke afstanden deze
targets staan. Dat hangt er een beetje van af waar je gaat staan. Verder in deze gazet
vind je het inplantingsplan. We plannen nog afstandsbordjes vanaf elke individuele
afslagplaats. 

Heb je de slimme verlichting al ontdekt op de Driving Range ? 
De verlichting brandt dagelijks tot 22 uur in de overdekte afslagplaats. Brandt de 
verlichting niet ? Dan moet je gewoon het gebouw binnengaan en alles gaat aan. Nadien 
zal alle verlichting ook uitdoven als er gedurende 30 minuten geen beweging meer is. 
De verlichting van de putting green brandt niet op maandag. +

We hebben ook onze beregeningsinstallatie aangepast met een koppeling aan centrale 
software met waterbesparende programmatie en anderzijds een andere manier om het 
beregeningswater aan te wenden. We beregenen vooral ‘s nachts om de verdamping te 
beperken en indien er geen regenwater meer kan gerecupereerd worden uit de citernes 
worden deze gevuld tijdens de daguren met zonne-energie. 

Na een moeizame winter met een massa neerslag doen de eerste zonnestralen enorm 
deugd en kan onze greenkeeper Tom stilaan uitkijken naar het onderhouden van de 
golfbaan. Manueel ballen rapen is niet meteen de eerste keuze als je kiest voor het vak 
greenkeeper. We willen jullie bedanken voor jullie begrip dat we in de ochtend de driving 
range even konden dichthouden om ballen te kunnen rapen. 

Tijdens de Coronasluiting hebben we een centrale drainagebuis gelegd op het laagste 
punt van de Driving Range. Op onderstaande foto kan je zien dat deze zeker haar werk 
doet, maar dat de reikwijdte beperkt blijft. 

Woordje van Kris
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save the date:
zaterdag 25/05: Callaway demodag

zondag 9/06: bring a friend op AGS

zondag 22/09: Callaway demodag



KORTINGSCOUPON

CONTACTEER ONS: www.asbatt.com0475.51.87.03

Krijg 10 % korting
als lid van AGS

Gebruik de code AGS 10
bij opmerkingen als

 u uw aanvraag doet op
www.asbatt.com



 

We zullen de komende weken nog regelmatig de driving range sluiten op 
maandagvoormiddag om werkzaamheden uit te voeren op de driving range. 

Tijdens de openingsceremonie van de vernieuwde driving range heb ik een oproep 
gelanceerd dat iedereen eens iemand moest meebrengen naar de golfschool. 

We hebben hiervoor gelegenheden genoeg voorzien: 

We starten alvast met de nationale opendeurdag op paasmaandag 1 april. 
Dan hebben we maandelijks een sla je slag dag. Inschrijvingen voor deze kennismakings-
momenten verlopen via de website. 

Kruis ook alvast 9 juni aan in je agenda, op verkiezingsdag organiseren we een bring a 
friend moment voor onze leden. Niet-golfers krijgen een initiatie en nadien samen golfen!

Op 16 mei, 13 juni en 19 september richten we ons dan op de ondernemende golfers zo 
zullen we netwerkputtings organiseren om ondernemers binnen de club samen te 
brengen en de gelegenheid bieden om andere ondernemers uit te nodigen. 

Maar ook op onze club blijven we elke laatste zondag van de maand een ludieke 
wedstrijd organiseren. De eerste in deze reeks heeft plaats op 28 april. 
 
Om zelf 18 holes te spelen heeft ons sportsecretariaat opnieuw een mooie
wedstrijdkalender samengesteld. Toch een bijzondere dank aan Chris Goetschalckx en
Luc De Bruyne die zich hiervoor hard hebben ingezet met de hulp en supervisie van
Captain Marc Van Asch en ondersteuning van onze medewerker Annemie
Vandermeulen. 

En als je vanop de eerste rij de echte profs aan het werk wil zien, schrijf je dan nog vlug in 
als vrijwilliger voor de SOUDAL OPEN op Rinkven van 23 mei tot 26 mei. 

Als je dan weet hoe het moet dan kan je naar de Callaway DEMO DAYS komen op 25 
mei en 22 september. 

In oktober sluiten we het wedstrijdseizoen af met het BK PAR 3 en de FINALE van ons 
MATCHPLAY kampioenschap.

Kortom de activiteitenkalender is weer goed gevuld en er valt weer heel wat te beleven 
op onze club. 

Kris Van Ingelgem 
Manager AGS 

Woordje van Kris - vervolg

5



WIJ WERKEN ENKEL MET HOOG AANGESCHREVEN KWALITATIEVE PRODUCTEN

Polieren | Simoniseren | Interieurreinigingen
Diepte/stoomreinigingen | Ontgeuren

Ontstickeren | Behandelingen cabriodak
Verwijderen van hars, vogelpoep, vliegen

Herstellingen koplamp | Reinigen motorruimte

Vervangwagen beschikbaar!

SPECIALE BEHANDELINGEN VOOR ALLE VOERTUIGEN
KERAMISCHE COATINGS CERAMIC PRO, GLASVERZEGELING, HARDWAX 

CAR DETAILING
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Captain’s Column 
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Herentalsebaan 451 - 2160 Wommelgem
03 320 80 80 - www.adrconstruct.be 



Interclub:

Marc Van Asch

Captain

Openingswedstrijd:

Verder wens ik iedereen een fantastisch golfseizoen toe en de leuze blijft:

AGS is ook dit jaar weer vertegenwoordigd met 4 teams om te strijden tegen de andere
Belgische golfclubs. (meer info verder in de gazet)

De startwedstrijd van het nieuwe seizoen is gepland tijdens het paasweekend.

Vrijdag 29 en zaterdag 30 maart zijn er de wedstrijden op golfclub Hasselt en zondag 31
maart is er de prijsuitreiking op de club. (verdere info volgt nog)

Golf is maar een spelletje, je speelt tegen de baan, hou het sportief

Captain’s Column - vervolg
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MEI

JUNI

APRIL

MAART Za
Woe
Vrij
Za

Zo
Di
Woe

Ma
Wo
Zo
Woe
Za
Za/Zo
Woe
Zo
Za/Zo
Wo
Za 
Zo

Za
Woe
Woe
Za
Woe
Woe
Do
Za
Woe
Za
Za
Woe
Za 

Woe
Za
Zo-Woe
Do 
Zo
Woe
Za
Ma
Woe
Za

16
27
29
30

1
3  
7

10
13

17
21

24
27
28

1 
5 
5
8

12
12
13
15
19
22
22 
26
29

1
4

5 tot 8
9

12
15
18
20
22
25

23-26
26
28
29

18H 0-36
18 H 0-36

18 H 0-36 
18 H 0-36

18H 0-36 
18H 0-36
2x9H 45-36,5

36 H 0-32
18H 0-36
18 H 0-36
18 H 0-36
2x 9H 33-36
18 H 0-36
9 H 0-36
Soudal Open 

Interclub Seniors
18 H 0-36

18 H 0-36
18 H 0-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
18 H 0-32,9
2x 9H 33-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
18 H 0-36
18 H 0-36

18 H 0-36
18H 0-36
18 H 0-36
2x 9H 0-36
Interclub Heren + Dames
18 H 0-36
18 H 0-36
Interclub Heren + Dames
18H 0-36
18H 0-36

AGS Special

Pierpont
Keerbergen
Lilse

Millennium

Waregem
De Turfvaert
AGS Special

Steenhoven
Bossenstein CC

Damme
Kempense
La Bruyere
Ladiesday
Oudenaarde
Grevelingenhout

Opendeurdag AGS
Keerbergen
La Bawette
Kampenhout
Lilse Golf

Gendersteyn (NL)
Almkreek (NL)
50+ uitstap Ahaus
Reymerswael Clubkampioenschap 
Louvain la Neuve
La Tournette - Americain
Loonsche Duynen (NL)
Bossenstein EC
Bercuit
Brasschaat 

Loonsche Duynen - Openingscup Youngsters
GC Beveren - Openingscup Ladies
Golfclub Hasselt CC - Openingscup LUCIDE
Golfclub Hasselt CC - Openingscup LUCIDE
Golfclub Hasselt EC - Openingscup LUCIDE

Bossenstein CC - Kwalificatie Beker van Vlaanderen
Cleydael

Kalender 2024 maart - juni 
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JULI

OKTOBER

AUGUSTUS

SEPTEMBER

Woe
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Woe
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Woe
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Di
Do
Za
Za
Za
Woe
Za 
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Za
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Woe
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Zo
Woe
Za
Zo
Woe
Vrij
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Woe
Woe
Woe
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Di
Woe
Za
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Woe
Do
Za 
Zo

3
7
9
11
13
17
20
24
24
27
28
31

3
4
7
11
13
18
20
22
24
24
25
28
31

2
5
5
6
9
12
13
16
19
20
23
25
26

1
4
5
7

11
11
11
14
17
18
21

21-22
25
26
28
29

18 H 0-36

18 H 0-36
18 H 0-36

18 H 0-36

18 H 0-36 
 
18 H 0-36
18 H 0-36

18 H 0-36
18 H 0-36
18H 0-36
9 H 0-36
18 H 0-36
18 H 0-36
18 H 0-36
2x 9H 33-36
18 H 0-32,9
18 H 0-36

18 H 0-36
2x 9 H 33-36
3 x 6 H
3 x 6 H
18 H 0-36
18 H 0-36

2 x 9 H 33-36
18 H 0-36
18H 0-36
18 H 36
18 H 0-36
9 H 0-36
18H 0-36
9 H 0-36
18 H 0-36

Loonsche Duynen (NL)
Steenhoven
Seniorenontmoeting
RAAGC Twilight
Puyenbroeck Kempense GC
Prise d' Eau (NL)
Bergvliet (NL)
De Kluizen
Cleydael
l’Empéreur
AGS Special
Grevelingenhout (NL)

Ternesse EC
Princenbosch (NL)
Almkreek (NL)
Prise d'Eau (NL)
Het Woold
Brasschaat
Seniorenontmoeting Cleydael
Twilight Beveren
Millennium
Young golfers Invite
AGS Special
La Bawette
De Turfvaert (NL) 

Opendeurdag AGS
Ternesse CC

Bossenstein CC - Green van de Hoop 
Cleydael
Wijnvelden

Hasselt

Oudenaarde 
Reymerswael (NL)

Bergvliet

Kempense GC
AGS Special

La Bruyere
Puurs
PAR3 Kampioenschap AGS - dubbelwedstrijd
PAR3 Kampioenschap Krokkebaas - dubbelwedstrijd 
Rinkven
De Turfvaert (NL)
Matchplay Finale @ AGS
Keerbergen
Vrijwilligersdag AGS
Midden Brabant (NL) 
Closing 50+ @ AGS 
Spiegelven - Closing Cup
Spiegelven - Closing Cup

Kalender 2024 juli - oktober

18 H 0-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
18 H 0-32,9
2 x 9 H 33-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
18 H 0-36
Ladies weekend
18 H 0-36
Interclub Seniors
18 H 0-36
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1 april 2024

OPENDEURDAG
& mogelijkheid om onze nieuwe targets uit te testen

(= paasmaandag)

met gratis golfinitiaties
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inschrijven via www.AGS.be

Heb jij nog vrienden 
die willen leren golfen? 

nodig ze dan zeker uit op onze  



Interesse gewekt? Scan de QR-code hiernaast voor meer
informatie of neem contact op met Ann aan het onthaal. Maak
van uw volgende teambuilding een onvergetelijke ervaring op
AGS! 

Bent u op zoek naar een activiteit die zowel jong als oud, sportief en niet-sportief, verenigt in
een onvergetelijke ervaring? Zoek niet verder! Op AGS organiseren we regelmatig
teambuildingsevenementen die gegarandeerd een glimlach op ieders gezicht toveren.

Laat uw team de band versterken terwijl ze samen genieten van een potje golf, een activiteit
die voor iedereen toegankelijk is en zorgt voor plezier en uitdaging. Of u nu een beginner
bent of een doorgewinterde golfliefhebber, er is voor elk wat wils op onze prachtige
golfbaan.

Na het golfen nodigen we u graag uit in ons sfeervolle clubhuis, waar u kunt genieten van
heerlijke broodjes, een smakelijke BBQ, een gezellige fondue of een verrukkelijke
kaasschotel. Het perfecte moment om na te praten en de teamgeest te versterken.

🌟 🌟
 Ontdek de ultieme teambuildingervaring op AGS! 

 🍔🥂
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Wij bieden vanuit een sterk
team alle competenties
aan om een meerwaarde 
te geven aan elk project, 
de bouwheer te begeleiden, 
volledig te ontzorgen en 
hun belangen te behartigen.

—

Clemenshoek 73, 2840 Reet
T 03 457 07 17
info@architect-aj.be



Onze zomerkalender is in de maak en belooft weer een mix van uitdagende wedstrijden
en gezellige bijeenkomsten. Elke twee weken op donderdagavond organiseren we een
wedstrijd op AGS, waar zowel ervaren spelers als beginners met baanpermissie van
harte welkom zijn. En dat is nog niet alles - we hebben ook plannen om maandelijks
extern te spelen, waarbij we ervoor zorgen dat er voor elk niveau een passende baan is.

Beste Youngsters en Young Adults,

Het is met veel genoegen dat ik, Stefan Cramers, jullie welkom heet bij ons op AGS. Als
sectie captain van de Youngsters (18 tot en met 40 jaar), sta ik klaar om samen met jullie
een onvergetelijk golfseizoen te beleven. Samen met enkele mede-Youngsters, Rutger
en Tom, vormen we een enthousiast youngster comité dat jullie met open armen zal
ontvangen.

Terwijl de winter langzaam plaatsmaakt voor de lente, hebben we niet stilgezeten. We
hebben verschillende keren de fairways betreden bij Beats of Golf, en vorig jaar hebben
we het seizoen afgesloten met een memorabele wedstrijd op de Loonsche Duynen.
Maar nu is het tijd om vooruit te kijken naar wat het komende seizoen te bieden heeft.

Youngsters
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Kortom, er staat ons weer een fantastisch
golfseizoen te wachten. Dus trek je clubs maar
uit de kast en maak je klaar voor een jaar vol
golfplezier! 

Tot snel op de green, 

Het Youngstercomité 

De prijs voor deze kwaliteitspolo bedraagt
slechts €37,00 inclusief bedrukking, dus aarzel
niet om je bestelling door te geven voor 31
maart. 

Hieronder volgt een voorlopig overzicht van enkele reeds geplande wedstrijden:

●   11 april Young Adults avond op AGS om 18u30
●   15 april Young Adults avond op AGS om 18u45
●     9 mei Young Adults avond op AGS om 19u00
●   23 mei Young Adults avond op AGS om 19u00
●     6 juni Young Adults avond op AGS om 19u00
●   20 juni Young Adults avond op AGS om 19u00
●    4 juli Young Adults avond op AGS om 19u00
●  18 juli Young Adults avond op AGS om 19u00
●    1 augustus Young Adults avond op AGS om 19u00
●  15 augustus Young Adults avond op AGS om 19u00
●  24 augustus Young Adults invite op Ternesse Golf
●  29 augustus Young Adults avond op AGS om 18u30
●  12 september Young Adults avond op AGS om 18u30

Maar onze inzet stopt niet bij de ervaren golfers. We willen ook de beginnende golfers
beter begeleiden. Daarom organiseren we binnenkort enkele informatieve avonden,
waar we ons voorstellen en jullie alles vertellen over wat we te bieden hebben. De
communicatie hierover volgt later.

En alsof dat nog niet genoeg is, hebben we ook dit jaar weer gepersonaliseerde polo's
beschikbaar voor de Young Golfers. Gemaakt van hoogwaardig technisch polyester, zijn
deze polo's niet alleen stijlvol, maar ook functioneel - ideaal voor lange dagen op de
golfbaan. Wil je er één passen & bemachtigen? Stuur dan snel een berichtje naar Tom
Hendrickx voor meer informatie (0486 28 28 80) of hendrickxtom@icloud.com

Youngsters - vervolg
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Ladiesnieuws
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.. 

Woondecoratie Brits 
WIJ PLAAATSEN : 
VOORZETROLLUIKEN 

ALUPLEX elektrisch 230 Volt met SOMFY-motor 
• ALUPLEX zonnecel met SOMFY-motor 
• VELUX dakvensterrolluik met zonnecel 

Ook voor plaatsen van vliegenramen en vliegendeuren
kan u bij ons terecht 

•

GRATIS OPMETING EN ADVIES 

Onze partners : VELUX – ALUPLEX – TOPPOINT - SOMFY 
Voor meer info: www.janbrits.be – 0495 42 79 04 – jan.brits1@telenet.be

Toonzaal en winkel: Provincialesteenweg 74 – 2627 Schelle 
Open: ma en woe van 9.00u - 18.30u en za 9.00u - 13.00u 

BIJ VERTOON LIDKAART AGS GOLFSCHOOL 10% KORTING OP DE MATERIALEN 



Beste Starters, 

Het nieuwe golfseizoen staat voor de deur. 

Mijn naam is Ingrid Van den Heuvel en ik zal dit jaar Luc opvolgen, ik bedank Luc
alvast voor zijn inzet. 

Verschillende onder jullie zullen mij al gezien hebben tijdens de compactwedstrijden 
waar ik als steward aanwezig ben. 
Als nieuwe starterskapitein ben ik enthousiast om deze rol te omarmen en mijn 
passie voor golf te delen met anderen. 
Ik ben vastbesloten om jullie te inspireren, te begeleiden en te ondersteunen in de 
reis naar HCP 36. 
Mijn ervaring als golfliefhebber en mijn enthousiasme voor het bevorderen van de 
sport zullen me daarbij zeker helpen. 
We voorzien dit jaar een aantal starters cafés, waar sessies worden gegeven over de 
scorekaart, puntentelling en tips en trics om de wesdtrijden vlot te laten verlopen. 
Dus hou zeker en vast de agenda in het oog. 

Volgende data mogen jullie alvast noteren: 

Wedstrijden: 

HCP 36,5 - 45 

1. 30/03 Lucide Openingscup 2 x 9 holes GC Hasselt 

HCP 33 – 36 (9 Holes) 

1. 20/5 Bossenstein 
2. 12/6 De Lilse 
3. 24/7 De Kluizen 
4. 3/8 Ternesse 
5. 11/9 De WIjnvelden 
6. 5/10 Puurs 

 
Ingrid Van den Heuvel
Starterscaptain 

Startersnieuws
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staat uw huis klaar voor verkoop?

gino@interathome.be
0032 (0)470 53 65 80

Welke werken kunnen we voor je uitvoeren?

Met Inter@Homedoen we jouw pand in de vastgoedmarkt opvallen.

Interieuradvies| Kleurenadvies| Styling| Staging
Kleine aannemingswerken (binnen en buiten)
Tuinwerken

Ons doel?
Aantrekkelijke woningen creëren, die opvallen in de huizenmarkt.

een stevige meerwaarde in de verkoop op.
Een kleine investering om jouw woning helemaal verkoop-proofte maken, levert al gemakkelijk 

www.interathome.be

VOOR NA



Zo repareer je pitchmarks 

Achtergelaten pitchmarks op de green zijn een doorn in het
oog op de golfbaan. Hoe repareer je pitchmarks op een
goede manier? 

 

Bart Van den Bussche 
Mens captain 
AGS rules committee 

Vooral in natte periodes van het jaar zijn de greens zacht en kan een prachtig geslagen
approach en een uit de lucht 'vallende' bal tot een flinke pitchmark op de green leiden.
Niet erg, mits je die pitchmark maar direct repareert. Op een goede manier. Helaas
gebeurt dat nog te weinig en is dat niet toe te schrijven aan een bepaalde categorie
golfers. Zowel beginners, als gevorderden, velen maken zich helaas nog schuldig aan
het niet of onvoldoende repareren van pitchmarks. 

Hoe moet je een pitchmark repareren? En wat zijn de gevolgen als je het niet doet? Als
een pitchmark niet gerepareerd wordt, dan blijft er een kuiltje in de green achter waar
je bij het putten last van hebt. Bovendien is het zo dat onkruid en straatgras (een
ongewenste grassoort) zich nestelen in dat kuiltje. En dat maakt een green op z'n
beurt weer kwetsbaar voor schimmels. 

Na het lezen van deze uitleg heb je dus geen enkel excuus meer: repareren die 
pitchmarks! Oh ja, ook in de zomer is het minstens zo belangrijk om de afdruk van de bal 
op de green netjes weg te werken. Je wilt zelf toch ook op elke green onder de beste 
omstandigheden putten? 

Bekijk zeker het filmpje door deze QR-code te scannen met de camera van je

smartphone 
of tablet. 

Etiquette op de baan: pitchmarks
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Interclub
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G-Sport
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Video - audio - podcast
presenteren

modereren
PR - perscommunicatie

copywriting
sociale media
digitale communicatie
mediatraining

www.onuitwisbaarproducties.be | info@onuitwisbaarproducties.be

Verhalen uit de regio

Warme verhalen uit de
regio Rupelstreek,

Aartselaar en Wilrijk.

Lees, kijk en luister
hier!

Zelf een warm verhaal te vertellen?
Stuur ons via redactie@aansteker.media



G-Sport - vervolg

31



markies.be

Bij AGS groeien je golf
skills... wij helpen je bedrijf
groeien!

Boek je gratis
klankbordsessie op
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medische verklaring deelnemer G-golf
bij Antwerp Golf School

geboortedatum:…………………………………………………..
mailadres: …………………………........................................... 
GSM: ………………………………………………………………

Hierbij bevestig ik dat ……………………………………………………….(naam)
In aanmerking komt als G-sporter omwille van volgende reden:

(meerdere antwoorden zijn mogelijk - officiële diagnose is gesteld)

⭕

⭕

handtekening ouder/voogd (indien deelnemer
minderjarig is): naam ouder/Voogd:

InhetbezitvaneenEDGA-PASS?⭕JA ⭕NEE

datum: ……………………………………………..……………………

handtekening deelnemer:

AUTISME

FYSIEKE BEPERKING (zonder rolstoel!) : specificeer: …………………………….….
…………………………………………………………………………………………………

CHRONISCHE AANDOENING (langer dan 3 maand en niet te genezen)
= langdurige aandoening met meestal een langzame progressie zoals o.a.:
⭕ reuma
⭕ hart- en vaatziekte
⭕ diabetes
⭕ longziekte / astma / COPD
⭕ ziekte van lyme
⭕ dementie
⭕ Parkinson
⭕ MS
⭕ kanker
⭕ andere: namelijk: ……………………………………..……………………………..

⭕ AUDITIEVEBEPERKING

⭕ PSYCHISCHEKWETSBAARHEID
(Wanneer deze problemen je persoonlijk en sociaal functioneren op een
langere termijn verstoren)
⭕ VERSTANDELIJKEBEPERKING
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‘Happiness is a long walk with a putter’

Machu Picchu, Peru

Ballyliffin Golf Course, Ierland

Greg Norman 

2000 Antwerpen
Tel.: 03.247.61.55

Travelplus.leisure@travelplus.be 

Wij brengen u naar de mooiste plekken ter wereld!
Uw partner voor golfvakanties en à la carte reizen.

Travel Plus 

Verviersstraat 2-4

Vdura Resort,

Botswana, Okavango



Nog enkele weken en dan is het weer zover. Het wedstrijdseizoen staat weer voor de deur.

Om goed van start te gaan, lijkt het mij verstandig om enkele punten aan te halen om uw
golfseizoen goed te laten verlopen. Alles hangt natuurlijk af van uw persoonlijke
verwachtingen en de tijd die u investeert in uw golfspel.

Bouw op, in plaats van een half uur les te nemen, een paar tips te krijgen en dit dan
onmiddellijk in de praktijk te brengen.

Een tip-les kan iemand snel helpen maar kan ook weer snel wegglippen.

Spelniveau naar boven krijgen is swingniveau verbeteren; de grote spieren het werk laten
doen in plaats van de kleine spieren. Het meest efficiënte is om zelf te oefenen in combinatie
met het volgen van lessen en spelen op de baan.

Er zijn golfers die alleen oefenen zonder te lessen en er zijn er die lessen zonder te oefenen.

Tenslotte zijn er golfers die alleen spelen zonder te lessen en te oefenen.
Blijven lessen is evenwel belangrijk zolang u nog geen vaste structuur heeft.
Tijdens de lessen bouwen we posities op in de swing die bij u passen, die u kunt herhalen,
die werken voor u.

Bij golfers die een vrij vaste swing hebben, geef ik zogenaamde Check lessen.

We bekijken of de swing nog klopt, en of er geen kleine foutjes in uw swing zijn geslopen.

Als golfer moet u zich goed realiseren dat de bewegingen opgenomen moeten worden in het
spiergeheugen die gestuurd worden door onze gedachten vooraleer dit een automatisme is.

Het gevoel kan zeer bedrieglijk zijn; een lekker gevoel kan zeer negatief zijn naar de techniek
toe en een minder goed gevoel kan zeer positief zijn naar de techniek toe.

Daarom heeft een golfer professionele ondersteuning nodig om u te behoeden voor
verkeerde invloeden en uw golfswing te beschermen tegen allerlei insluipende verkeerde
bewegingen. Tijdens het seizoen:

1. analyseer uw resultaten
2. ga goed om met zwakte/sterkteonderdelen
3. bespreek dit met uw professional, indien gewenst heb ik voor u analysekaarten.

Kort samengevat geduld hebben, investeren in tijd en techniek, enkele lesjes nemen en uw
golfspelletje zal ineens veel leuker worden.

Neem alvast een kijkje op de website, nuttige tips op golfeventsalainchristiaens.com

Alvast veel succes.

Alain Christiaens
PGA- A. Professional.
GV G Pro
AGS Jeugdpro

Pro’s Corner
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Soudal Open 2024
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Soudal Open 2024 - vervolg
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Laat jouw interieur
schitteren met de

verlichting van
Lucide

Ontdek het volledige assortiment van Lucide

www.lucide.com
Corina - hanglamp Hannelore - tafellamp Menno - staanlamp



Soudal Open 2024 - vervolg
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Soudal Open 2024 - vervolg
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Dat het weer plezant was
op AGS...

kijk gerust eens op onze
website bij de
nieuwsberichten voor meer
foto’s (of scan de QR-codes
hieronder)

Fotoshoots
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Jouw alineatekst

En tot slot...

Sommigen onder jullie zaten er al ongeduldig op te wachten en eindelijk is ze er dan, de eerste
gazet van 2024 mèt de kalender!

Zoals jullie waarschijnlijk al gemerkt hebben, ook in een nieuw jasje!

Eerlijk gezegd, Bie en ik hebben er wel wat op gezwoegd, en perfect is ze zeker ook nog niet,
maar oefening baart kunst, zullen we maar zeggen.

De volgende editie zal er zeker nog veel beter uit zien.

Veel leesplezier!

Voor de redactie,
Anne-Marie


