
 

 

 

Ludieke wedstrijd speedgolf  

Beste deelnemer aan de speedgolf wedstrijd,  

We spreken af om 11: 20 uur aan de putting green voor de verdeling 

van de scorekaarten en briefing .  

Elke speler : 

• speelt een ronde speedgolf/snelwandelen,  

• loopt een ronde mee als Caddy  

• speelt een ronde speedputting.  

achteraan vind je de startlijst voor Speedgolf.  

Speedgolf  

Op de eerste tee staat een digitale klok.  De speler zet zich klaar en mag afslaan van zodra de 

digitale klok de starttijd aangeeft.  De marker loopt/wandelt mee en schrijft het totaal aantal 

slagen per hole op.  (de strokes worden achteraf verrekend in totaliteit, niet per S.I.)  

De speler probeert in zo weinig mogelijk slagen en zo kort mogelijke tijd de ronde van 6 holes 

af te werken. (zie verder voor de spelregels) .  De speler kiest vooraf of hij/zij gaat lopen of 

snelwandelen en maakt dit kenbaar aan de Caddy.  De Caddy markeert een W op de kaart in 

geval van snelwandelen. Als er een fout wordt gemaakt tegen snelwandelen wordt de W 

doorstreept.  

Belangrijk: Om de eindtijd te registreren tikt de speler met zijn bal de tafel aan op hole 1 om 

de kloktijd te registreren. De digitale tijd wordt op de scorekaart genoteerd.  

Wat is snelwandelen? Er zijn twee belangrijke regels: ten eerste moet je tijdens het snelwandelen 

altijd met één voet de grond aanraken. Regel twee is dat bij elke stap de knie van het voorste been 

gestrekt moet zijn en blijven totdat het helemaal onder het lichaam is. Je mag je knie dus niet buigen. 

 

Speedputting  

BELANGRIJK: Elke speler kijkt na of hij niet als speler of Caddy moet starten om te 

speedgolfen.  Gedurende het verloop van de dag kan je dan je speedgolf holes afleggen. Je 



kan dat samen met je caddy doen waarmee je speedgolf hebt gespeeld of kiest een andere 

caddy. Speedputten speel je tijdens het tijdsinterval dat je niet moet speedgolfen of caddy-

en.  

Er is een parcours van 6 putting holes opgesteld. Op 3 holes staat een hindernis (bruggetje) . 

Je moet door dit bruggetje spelen alvorens uit te holen.  De caddy schrijft het aantal strokes 

op en het totaal aantal seconden.  Er liggen chronometers klaar aan de putting green (of je 

kan je chronometer van je telefoon gebruiken).  De andere 3 holes zijn zonder hindernis.  

De caddy start de chronometer van zodra de speler zijn eerste bal aantikt en stopt de klok op 

het moment dat de bal in de laatste hole valt. Per hole wordt het aantal slagen genoteerd.  

Spelformule 

STROKEPLAY: Je speelt de bal totdat hij uitgeholed is.  

De gewone golfregels zijn van tel, met uitzondering van volgende locale regels:  

• Je mag slechts 3 clubs meenemen + putter 

• Out of bounds: je mag droppen in de lijn waar je gespeeld hebt, en telt 1 strafslag 

• Bal onvindbaar: je mag droppen in de lijn waar je gespeeld hebt, en telt 1 strafslag 

• Bij het putten is bij speedgolf wel toegestaan om beide voeten aan een andere kant van de 

putting lijn te plaatsen 

ETIQUETTE 

De Caddy is verantwoordelijk voor de etiquette:  

• Pitchmark herstellen op de green  

• Bunkers harken 

• Terugleggen van de divots op de Fairway 

Noot: toepassing in de mate van het mogelijke, de caddy moet ten allen tijde de slagen van de 

speler in het oog kunnen houden, dat is prioritair.  

Winnaar 

De winnaar is de speler die het beste scoort op het opgetelde resultaat van de 2 disciplines:  

1.speedgolf/snelwandelen en 2. speedputten  

Voor speedgolf verrekenen we een handicap als volgt: 

• Totaal aantal slagen minus het totaal toegewezen aantal strokes volgens handicap op de kaart 

• Totaal aantal seconden minus de leeftijdsseconden.  

Voor speedputten tellen we het totaal aantal slagen en het totaal aantal seconden samen 

Prijzentafel 

• Gesponsord door Do – it centrum 



 

SPEEDGOLF CADDY 

12:00:00 Philippe Genin Annick Van Alsenoy 12:00:00

12:10:00 Jens Binnemans Rudi Helmich 12:10:00

12:20:00 Filip Beerens Johan Verbruggen 12:20:00

12:30:00 Maarten Bruynseraede Steve Linssens 12:30:00

12:40:00 Vitoria Cavilhas Valente Herman Toorman 12:40:00

12:50:00 Gita Yurnidasari Prawati José Manuel Leitao Silva 12:50:00

13:00:00 Ingrid Van  Den Heuvel Sony Heylaerts 13:00:00

13:10:00 Kris Van Ingelgem Martine Janssens 13:10:00

13:20:00 Guy Van Dyck Gisele Greday 13:20:00

13:30:00 Annick Van Alsenoy Birgit Hendrix 13:30:00

13:40:00 Rudi Helmich Lieven Hedrickx 13:40:00

13:50:00 Johan Verbruggen Philippe Genin 13:50:00

14:00:00 Steve Linssens Jens Binnemans 14:00:00

14:10:00 Herman Toorman Filip Beerens 14:10:00

14:20:00 José Manuel Leitao Silva Maarten Bruynseraede 14:20:00

14:30:00 Sony Heylaerts Vitoria Cavilhas Valente 14:30:00

14:40:00 Martine Janssens Gita Yurnidasari Prawati 14:40:00

14:50:00 Gisele Greday Ingrid Van  Den Heuvel 14:50:00

15:00:00 Birgit Hendrix Kris Van Ingelgem 15:00:00

15:10:00 Lieven Hedrickx Guy Van Dyck 15:10:00

                             GESPONSORD DOOR :


