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Voorwoord van de president
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Op vrijdag 23 en zaterdag 24
oktober sluiten we naar jaarlijkse
traditie ons golfseizoen af met de
closing cup op golfclub Spiegelven
in Genk.
Op zondag 25 oktober vindt dan
omstreeks 16u de prijsuitreiking
plaats met aansluitend receptie als
afsluiter van een alweer prachtig
golfseizoen.
Laten we samen genieten van de
komende maanden met mooie golf,
sportiviteit en vooral veel
gezelligheid.
En na een rondje golf met de
vrienden is er nog steeds onze
cafetaria waar het gezellig
vertoeven is met een drankje en
een hapje.
 

Philippe Van De Kerkhove
Voorzitter

Beste golfvrienden.
 

 
Na een snikhete zomer op Antwerp
Golfschool kijken we stilaan vooruit
naar het najaar. Onze club bruist van
de activiteit en dat zal de komende
maanden zeker niet anders zijn.
Er staat ons immers nog een druk en
boeiend najaar te wachten met tal
van wedstrijden, clubactiviteiten en
gezellige momenten met de
vrienden.
Op zondag 6 september vond onder
grote belangstelling onze tweede
opendeurdag van het seizoen plaats.
Hoe kon het ook anders een
zonovergoten dag met alleen maar
enthousiaste mensen.
Onze pro’s deden hun uiterste best
om alles in goede banen te leiden en
eenieder de kans te geven een
balletje te slaan.

Op zaterdag 3 en zondag 4 oktober
vindt naar jaarlijkse gewoonte op
AGS en golfclub Krokkebaas 
het Belgisch kampioenschap Par 3
plaats.
Wij verwachten met een sterke
delegatie aan te treden in een poging
die mooie titel in de wacht te slepen.
Op zondag 11 oktober in de
namiddag vindt op AGS de
ontknoping plaats van onze
matchplay competitie.
Een gebeuren dat enorm leeft
binnen onze club.
In een spannende halve finale en een
bloedstollende finale wordt
uitgemaakt wie deze felbegeerde titel
in de wacht kan slepen.
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Beste Leden, 

Wat een golfzomer! Eentje die de boeken in gaat als één van de droogste ooit.
Soms een beetje te warm, maar over het algemeen was het vaak aangenaam
golfweer. 

Dat het op vlak van greenkeeping opnieuw een behoorlijke uitdaging was zal je
niet verbazen. Toch hebben onze greens deze beproeving goed doorstaan. Een
dikke pluim voor onze greenkeeper Tom die in alle weersomstandigheden
voluit is blijven gaan! 
Met zeer gemengde gevoelens moeten we aankondigen dat Tom een nieuwe
stap in zijn greenkeepersloopbaan zet en op het einde van het seizoen AGS zal
inruilen voor een voetbalclub op het hoogste niveau in België. Voor onze
golfschool is dat spijtig nieuws. Tom is een stukje van de AGS familie die zijn
vleugels uitstrekt en het nest verlaat. De immer glimlachende harde werker
met een grote passie voor zijn werk zal wel gemist worden op AGS. Anderzijds
zijn we trots dat we hebben kunnen bijdragen aan Tom zijn loopbaan en
wensen hem veel succes in zijn nieuwe job. Zijn werk zal regelmatig te
bewonderen zijn in de Pro League. 
Hierbij nodig ik iedereen uit om bij de seizoensafsluiter deel te nemen aan de
Greenkeepers’ Revenge. De laatste ludieke wedstrijd van het seizoen, waar de
greenkeeper enkele hindernissen zal plaatsen op het parcours in het thema
van Greenkeeping. 
Dit zal plaatsvinden op zondag 25 oktober met aansluitend de prijsuitreiking
van de Closing Cup. Inschrijven kan via Be golf. 

Op de golfschool is er nog een andere verandering op het secretariaat. In de
afgelopen periode hebben we afscheid genomen van René. We danken René voor
de samenwerking en wensen hem het allerbeste voor de toekomst. Tegelijkertijd
kijken we vol vertrouwen vooruit en zijn verheugd om Nathalie voor te stellen als
onze nieuwe secretariaatsmedewerker. Verder in de gazet zal Nathalie zich
voorstellen. Wij kijken erg uit naar deze samenwerking. 

Ondertussen zijn er een aantal grote infrastructuurwerken die (bijna) afgerond
zijn. De graafmachines verlaten stilaan de Groenenhoek. De wegenwerken zijn
zo goed als klaar, de oprit van de parking is verhard. De laadinfrastructuur voor
elektrische wagens is operationeel en onze oefenbunker werd recent
gedraineerd. Met de aankoop van een nieuwe tractor is ook de continuïteit van
ons machinepark gegarandeerd. 

Met de voorbije hittegolven is ook gebleken dat de SIMBAY golfsimulators een
aanpassing nodig hadden om te blijven functioneren tijdens deze
omstandigheden.

Woordje van Kris
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Hierdoor hebben we de start gemist om toelichting te geven hoe deze toestellen
werken. Binnenkort organiseren we een aantal sessies als DEMO waar we
uitleggen hoe alles werkt. Je kan dan zelf ontdekken hoe je je swing kan
verbeteren of op een meer speelse manier kan oefenen of trainen. 

Wil je golf op topniveau van dichtbij beleven dan kan je gaan kijken naar de
Solheim Cup bij Bernardus Golf in Nederland van 7 tot 13 september en
aansluitend de Pro Golf tour op AGS en Cleydael. 

De Solheim Cup is het grootse event in damesgolf. Net zoals bij de Ryder Cup is er
geen prijzengeld te verdienen, maar spelen de dames voor de eer van hun
continent. De beste ploeg van Europa neemt het op tegen de beste ploeg van de
USA. Als supporter krijg je dan een volledig andere beleving, zeker de moeite
waard om zelf eens mee te maken. En dat allemaal op amper 85 km van de
golfschool. 

De week daarna strijden de spelers van de pro golf tour op Cleydael voor
felbegeerde plaatsen op de Challenge Tour. 
In Europa is de DP World Tour het hoogste niveau. De Challenge tour kan je dan
als eerste divisie beschouwen. Daaronder heb je de satellite tours, waar de pro
golf tour een onderdeel van is. 
De 5 beste spelers van de Order of Merit kunnen een kaart bekomen van de
Challenge Tour. Deze spelers moeten echt strijden voor enkele puntjes. 
Ze strijken neer op zondag 13 september en het tornooi duurt tot donderdag 17
september. 

Deze spelers zullen gebruik maken van de Driving Range en oefengreens van AGS.
In het verleden hebben we reeds succesvol samengewerkt op een LETAS en een
Challenge tour, waar trouwens ene Thomas Detry debuteerde als profspeler en
dus zijn eerste ballen als prof op de Driving Range van AGS sloeg. 

Uit veiligheidsoverwegingen zullen de compact holes gesloten zijn op volgende
momenten: 

van zondag 13/9 tot en met donderdag 17/9 telkens van 6 uur tot 14 uur. 

We zullen ook nog een oproep lanceren voor een helpende hand op de range.
Hierbij denken we in de voormiddag aan assistentie om de ballen te voorzien
voor de spelers en in de namiddag om een oogje in het zeil te houden. 

Woordje van Kris - vervolg 1
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Kris Van Ingelgem
Manager AGS 

Daarna is het aan de beste spelers van AGS om het beste van zichzelf te geven
tijdens het Belgisch kampioenschap PAR 3 op 3 en 4 oktober. 
Een dubbelwedstrijd strokeplay op AGS en Krokkebaas, telkens 18 holes PAR 3. 

En de week daarna op 11 oktober spelen we dan de eindronde van ons eigen
matchplay clubkampioenschap. Je hoeft hiervan niets te missen, want
traditioneel is het zo spannend dat vele supporters de finale komen volgen op het
terrein. Iedereen welkom ! 

Woordje van Kris - vervolg 2

Hopelijk tot snel op AGS!

Nathalie 

Na 16 jaar administratieve ervaring in de glas-
sector, is dit een hele nieuwe uitdaging voor
mij. 

Ik wil heel graag de wondere wereld van golf
ontdekken zodat ik jullie snel te woord kan
staan met alle vragen! 

In mijn vrije tijd ga ik graag wandelen of voor
een ritje met de oldtimer ben ik steeds te
vinden. 

Wanneer ben ik aanwezig: 

● Dinsdag, donderdag en vrijdag: op de eerste verdieping bij Kris
● Weekend: één dag aan het onthaal in de shop 

Nieuwe medewerkster
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Welkom in het tijdperk van Agentic AI
 

Wij bouwen uw autonome
digitale workforce.

DigiMind

info@dgmind.be

Verhoogvandaag uw productiviteitdoordeinzet
van AI met business impact.

Zero coding
 

Van slimme assistent
naar autonome collega

 

Schaalbaar
 

Human-in-the-loop Betrouwbaar

Governance by design
100% controle en traceerbaarheid

van iedere stap in het proces.

Maak tenvolle gebruik van
de nieuwe generatie
AI-functionaliteiten.

Snel inzetbaar,
flexibel schaalbaar

en zonder programmeerkennis.

Groeimoeiteloosmeemet 
uw ambities, van één workflow

tot een volledige digitale workforce.

U bepaalt waar menselijke
beslissingen en controles vereist zijn.

Enterprise-grade architectuur
voor maximale bedrijfszekerheid.



Beste leden van AGS, 

De zomer is reeds gepasseerd en wat een zomer is het geweest. Veel zon, weinig
regen, golden fairways en groene greens. Er zijn zeer mooie scores doorgekomen,
en het was aanpassen op de golfbanen. 
De golfballen botsten alle kanten uit omdat de banen zo hard lagen. Een perfecte
slag, kon wel eens verkeerd terecht komen in een bunker, bosjes, water, …. 
Of net andersom, een mindere slag kon toch nog mooi terecht komen om van
daaruit een volgende mooie slag te kunnen slaan. 

In juni organiseerden we onze kwalificatie Beker van Vlaanderen. Hierbij speelden
45 spelers voor een felbegeerde plaats in de halve finale van de Beker van
Vlaanderen. Hierbij kwalificeerden 4 spelers/speelsters zich.

Op 23 augustus was het zover, de 4 gekwalificeerden gingen voor de winst op de
halve finale die in Hasselt doorging. Spijtig genoeg is het niet uitgedraaid op een
kwalificatie tot de finale, maar het scheelde maar enkele puntjes om toch te
kwalificeren.. 
Volgend jaar schrijven we ons zeker terug in en zorgen we ervoor dat we in die
felbegeerde finale geraken. 

Er is op de compact holes toch wel enige verandering gebeurd. Sinds eind juli is
onze golfbaan volledig in regel gesteld om je handicap volgens de WHS regels te
kunnen verwerken. We weten dat er veel vragen zijn rond hoeveel zakken we,
hoeveel punten moeten we spelen om te kunnen zakken, …. Maar wees gerust,
dit is een zware berekening, die ik jullie niet wil aandoen. Hierbij gebruiken we al
een geluk het berekeningswerk van de federatie. 

Achter elke wedstrijd moesten de scorekaarten ingebracht worden door het
secretariaat of de wedstrijdverantwoordelijke. Dat betekent dat er wel wat werk
was voor en na een wedstrijd. En wie wil nu niet snel weten of je gezakt bent of
niet. Dat brengt ons bij het volgende: 

Zo zijn we gestart met het digitaal ingeven van de scorekaarten op je BeGolf app
op de compact holes wedstrijden. Hier is een groot voordeel aan verbonden. 

De scores zijn reeds ingegeven door de marker, bevestigd door de speler en
mogelijke “foutjes” in de berekening worden automatisch opgelost. Zelfs slecht
geschreven cijfers worden er dan uitgehaald, omdat de marker de score zelf moet
invullen en hierdoor zelf zijn geschreven getal moet “ontcijferen”. 

Nadien moeten we enkel de wedstrijd doordraaien in het systeem en weet je de
dag zelf of je je handicap verbeterd hebt.

Captain’s Column
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www.vebego.be
infovcs@vebego.be

Contacteer
ons op het

gratis nummer 
0800 12 161

Lier / Niel / Oostende / Aalst / Gent / Brugge
Kortrijk / Zandhoven / Sint-Niklaas / Antwerpen / Dessel

We kunnen u helpen bij

Professionele schoonmaak van alle gebouwen • Schoonmaken van beglazing 
Reinigen van tapijt • Industriële schoonmaak • Schoonmaak magazijnen en garages
Gevelreiniging • Schoonmaak na verbouwing en nieuwbouw • Tijdelijke vervanging 
eigen schoonmaakdiensten ...



Als dit vlot verloopt, is het de bedoeling om het verder uit te rollen op de
andere wedstrijden. Dit zal ten paste tijde nog kenbaar gemaakt worden. 

De laatste 2 maanden van het zomerseizoen zijn ondertussen aangebroken.
Nog even de kans om die laatste wedstrijden mee te pikken, je spel te verfijnen
en misschien nog een paar laatste aanpassingen aan je handicap te maken. 

Daarna maken we stilaan de overgang naar het winterseizoen. Een periode
waarin je samen met je pro gericht aan je techniek kan werken. Misschien is dit
wel goed om eens kritisch naar je volledige spel te kijken. 

Denk bijvoorbeeld aan je putting skills verbeteren, zodat je maximaal 2 putts
per hole maakt. Maar ook een goede chip kan het verschil maken tussen een
moeilijke en een eenvoudige putt. 

En wat denk je van je bunkerspel. Met de juiste techniek en daardoor meer
vertrouwen, wordt die bunker plots een stuk minder gevreesd. 

Ook je approach, pitch shots en het spelen rond de green verdienen tijdens de
winter de nodige aandacht. Kleine verbeteringen in je shortgame, kunnen op
een volledige ronde al snel enkele slagen opleveren. 

Dus geniet van deze laatste maanden “competitie” of fun en gebruik daarna de
winter om samen met je pro aan je spel te werken. 

Want misschien ligt de grootste winst volgend seizoen niet in die extra meters
met je driver, maar gewoon in een paar minder slagen op en rond de green! 

Stefan Cramers

Captain 

Tot binnenkort op en rond de baan! 

“Golf is simpel: één bal, één club en één slag tegelijk.
Alleen jammer dat we het onszelf zo moeilijk maken.” 

Captain’s Column - vervolg
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Beste starters, 

We naderen stilaan het einde van het zomerseizoen. Er staan nog twee

wedstrijden voor jullie op de planning buiten AGS, met als afsluiter de Closing

Cup op 24/10/2026. 

Daarna starten de winterwedstrijden. Tijdens deze periode zijn er enkele
aanpassingen: 

•

• 

Afslag van de mat is verplicht. 

Wintergreens: wanneer er tijdens een wedstrijd twee of meer 
wintergreens zijn opengesteld, is de wedstrijd non-qualifying. 

Alle informatie en de volledige wedstrijdkalender kunnen jullie terugvinden op 
de kalender in Be-golf 

Tijdens het winterseizoen zullen we ook enkele wedstrijden buiten AGS
organiseren. Hou daarom zeker de wedstrijdkalender goed in de gaten, zodat
je geen enkele wedstrijd mist! 

Golfen in de winter? 

Het is zeker en vast niet de bedoeling om te stoppen met golfen tijdens de
winter! Integendeel: de winter is hét moment om je goed voor te bereiden op
het volgende zomerseizoen. 

Veel golfers kijken er misschien niet meteen naar uit: koude temperaturen,
natte fairways en vroeg donker. Toch heeft golfen in de winter ook zijn charme! 

De frisse buitenlucht, lekker bewegen en een rustige golfbaan maken een
winterrondje juist extra aantrekkelijk. En eerlijk is eerlijk: een zonnige winterdag
met 8 à 9 graden en een mooie baan kan fantastisch zijn. 

Bovendien is de winterperiode ideaal om wat extra aandacht te besteden aan je
techniek en vooral aan de onderdelen van je spel die nog wat verbetering
kunnen gebruiken. 

Met deze tips kom je comfortabel én goed voorbereid de winter door! 

Startersnieuws
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Je kunt ze over je gewone golfhandschoen dragen wanneer je niet aan het slaan
bent. Even aan- en uittrekken, maar heerlijk warme handen!

       Golfmuts 

Warmte verlies je snel via je hoofd. Een goede golfmuts is daarom geen
overbodige luxe tijdens een koude winterronde. 

 Thermo-ondergoed 

Een goede eerste laag maakt een wereld van verschil. Thermo-ondergoed zal je
warm houden zonder je swing te beperken. Dankzij het dunne materiaal
behoud je voldoende bewegingsvrijheid. 

Zo blijf je lekker warm zonder dat je als een sneeuwpop over de golfbaan hoeft
te lopen! 

Skisokken 

Warme voeten zijn minstens zo belangrijk. Een paar goede skisokken doet
wonderen op koude dagen. 

Let er bij de aankoop van wintergolfschoenen wel op dat skisokken wat dikker
zijn dan gewone sokken. 

Wintergolfschoenen 

Goede wintergolfschoenen of golflaarzen zijn een absolute aanrader. Ze houden
je voeten warm en droog en zorgen voor voldoende grip op een natte baan.
Goed onderhoud is daarbij belangrijk: maak ze regelmatig schoon, controleer je
spikes of noppen en behandel ze met een waterafstotende spray. 

Golfwanten 

Koude handen kunnen je grip en dus ook je swing beïnvloeden. Winterwanten
zijn daarom een echte aanrader. 

Startersnieuws - vervolg 1
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     Handwarmers 

Kleine moeite, groot comfort! Handwarmers zijn ideaal om in je jaszak of
golfwanten te stoppen. 
Er zijn tegenwoordig ook compacte, oplaadbare elektrische varianten. 

Thermosfles 

Ook in de winter is voldoende drinken belangrijk. Neem daarom een
thermosfles met een warm drankje mee. 

Warme thee met gember of citroen is niet alleen lekker, maar zorgt ook voor een
aangename opwarmer tijdens je ronde. 

Wintertees 

Op veel golfbanen worden in de winter afslagmatten gebruikt. Maar wat als je
een andere tee hoogte nodig hebt? 

Wintertees zijn dan ideaal. Ze zijn verkrijgbaar in verschillende hoogtes en zijn
ook handig wanneer opteeën in de baan verplicht is. 

Een ijzertje minder? 

In de winter veranderen de omstandigheden. Natte fairways zorgen ervoor dat je
bal minder doorrolt. 

Door de koudere lucht is de luchtweerstand groter, waardoor de bal minder ver 
vliegt. 

Twijfel je tussen twee clubs? 

Neem dan gerust een ijzertje minder, bv. 7 i.p.v. 8 

Liever een korte putt dan een bal die net voor de green eindigt! 

Startersnieuws - vervolg 2
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Ingrid Van den Heuvel

Starterscaptain 

Veel succes en vooral veel golfplezier! 

Wintergolf: gewoon doen! 

Met de juiste kleding en een paar handige accessoires hoeft kou geen reden te
zijn om je clubs thuis te laten. 

Dus trek je warme golfkleding aan, neem je clubs mee en geniet van een
heerlijk winterrondje! 

Want uiteindelijk geldt ook in de winter: 
frisse lucht + beweging + golf = een goede dag op de baan. 

Startersnieuws - vervolg 3
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Terugblik op de Jeugdstage van augustus!

Wat een week hebben we achter de rug! Eind augustus stond AGS weer helemaal in het
teken van de jeugd. Vier dagen lang – van dinsdag tot en met vrijdag – werden onze
putting, chipping en afslaghut weer helemaal ingepalmd door startende en geoefende
golfertjes.

Plezier, techniek en spelmomenten
Bij AGS draait leren golfen om veel meer dan alleen de perfecte swing of het kennen van
de knepen van het vak. Onze missie is om de spelbeleving voor jong én oud te verhogen
en de sport voor iedereen toegankelijk te maken. Onze pro en 2 initiatoren brachten de
juniors op een heldere, toegankelijke manier de fijnere kneepjes van de sport bij -
zonder hen te overstelpen met ingewikkelde vaktermen.

Naast het oefenen op onze faciliteiten kregen de jongeren volop de kans om het
geleerde meteen in de praktijk om te zetten op het terrein. En met succes: de evolutie
die onze jonge golfers op enkele dagen tijd doormaken, blijft fantastisch om te zien!

Beat the Bompaz: Een warm familiegevoel
Eén van de absolute hoogtepunten van de stage was de ondertussen bekende wedstrijd
'Beat the Bompaz'. Golf is bij uitstek een sport die generaties verbindt, en dat werd
tijdens dit evenement weer meer dan ooit duidelijk.

Een hele dikke merci aan alle bompa’s (en bomma’s!) die de flights fantastisch hebben
begeleid en de spanning erin hielden. Het was hartverwarmend om de interactie te zien
tussen de ervaren rot in het vak en het aanstormend talent. Dit bewijst maar weer hoe
uniek ons warme, familiale clubgevoel is op AGS!
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Vervolg 1: Terugblik op de Jeugdstage van augustus

Weer of geen weer

De weerman voorspelde vooraf niet veel goeds, maar gelukkig had hij het bij het
verkeerde eind. De eerste dagen kregen we het perfecte golfweer.  

Vrijdag is het dan toch beginnen regenen – net tijdens de afsluitende wedstrijd – 
Maar de juniors hadden de golfmicrobe tegen dan al zo te pakken dat de regen hen niet
heeft tegengehouden.  De prijsuitreiking achteraf maakte de week helemaal compleet.

Bedankt aan iedereen!
Dit soort geslaagde jeugdstages is enkel mogelijk dankzij onze pro Alain, onze initiatoren,
de fantastische vrijwilligers en de steun van onze leden en (groot)ouders.

Bedankt aan alle jonge deelnemers voor hun enorme inzet en plezier, en aan iedereen die
een steentje heeft bijgedragen. We kijken nu al uit naar de volgende editie!

Bie Gys
Medewerker jeugdcomité
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Vervolg 2: Terugblik op de Jeugdstage van augustus!
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G-golf, wat meer uitleg...

.Ontdek ons exclusieve aanbod voor G-sporters bij AGS!

Bij AGS streven we naar een club waarin iedereen, inclusief onze G-sporters, zich
volledig thuis voelt. We begrijpen dat niet iedereen elke dag op volle kracht kan zijn
op de golfbaan. Soms spelen medische redenen een rol, die niet altijd zichtbaar zijn
voor anderen. 

Naast de bekende categorieën van G-sporters, zoals mensen met
autisme of een fysieke beperking, willen we daarom ook graag benadrukken dat
mensen met een chronische ziekte van harte welkom zijn voor onze gratis
G-golflessen. 

Deze langdurige aandoeningen kunnen van dag tot dag verschillen en
ontwikkelen zich vaak langzaam in de tijd. Voorbeelden hiervan zijn reuma, kanker,
hart- en vaatziekten, diabetes, longziekten, dementie, Parkinson, en andere
chronische aandoeningen die invloed kunnen hebben op je mobiliteit.

Twijfel je of je in aanmerking komt voor deze gratis lessen? Neem dan gerust contact
op met Ann, Alain, Stefan of Bie, zij helpen je graag verder.

Deze groepslessen voor volwassenen vinden plaats op de laatste zondag van elke
maand, met uitzondering van december.

De eerstvolgende lessen staan gepland op:

zondag 28/09/2025: groep vrouwen + groep mannen
zondag 26/10/2025: gemengde groep
zondag 30/11/2025: groep vrouwen + groep mannen

De lessen vinden plaats tussen 11.00 uur en  13.00 uur. 

Interesse? Kom dan even langs op het onthaal  zodat je jezelf nadien kan inschrijven voor
de lessen via I-golf.

Dit aanbod wordt mogelijk gemaakt dankzij de ondersteuning van Sport Vlaanderen.

Bie Gys
Verantwoordelijke G-golf
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Hallo lieve dames, 

Op onze Ladies Afternoon, gingen volgende dames naar huis met de beroemde Birdie trofee: 
- do 18/06/26: - Breesch Leen 

- De Roo Marleen 
- De Keuleneer Brigitta 

- di 07/07/26 - Verspreet Nathalie 
- De Ridder Lieve 
- Bal Karin 2X 
- Breesch Leen 
- Keuleneer Myriam 
- Van den Heuvel Gerd 

- do 27/8/26: - Weyn Linda 
- Bal Karin 
- Merckx Karen 2X 

De vogeltjes gaan goed van de hand, een hele volière wordt er afgegolft op AGS!!! 
Goed gedaan dames!! Altijd een super succes!! 
Lijst van de birdies hangt aan het prikbord in het clubhuis. 

Op zat 13/06/2026 hielden we onze jaarlijkse Ladies Day op het prachtige terrein
Golf Crossmoor Laurabos (NL) gevolgd door een heerlijk 3-gangen menu. 
Het terrein was weer superverzorgd, een zalig clubhuis met een superservice en
lekker eten. De mooie prijzen, leuke sacochen voor onze prijsuitreiking... 
Iedereen reed weer opgetogen huiswaarts. 

Ladiesnieuws
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Jullie zullen het al wel vernomen hebben, dat ik volgend seizoen mijn taak als
Ladies Captain zal doorgeven.
De besprekingen zijn nog aan de gang, maar opvolging verzekerd!!! 
Info hieromtrent zullen jullie per mail ontvangen. 

Ik hoop jullie steeds talrijk te mogen blijven ontmoeten, geniet van de golf en we
hopen steeds op het beste weer ter wereld !!!!🙃 

Sportieve groeten, 

Nadine Vandenabeele 
Ladies Captain 

-Ladies Weekend op 26+27/09 op Golfclub Arras (Fr) met prachtige
prijzen!! 
Met hotel Le Fairway 4* vlak aan de baan. Zaterdag spelen we 18h en
zondag 9h zodat we ook ’s morgens kunnen genieten van de SPA !! 

-Nog op het programma:

-Noteer alvast de volgende data voor de AGS wedstrijden: 

*Ladies Afternoon op AGS telkens van 14 – 16u (najaar) 
- di   22/09 
- do 15/10 gevolgd door een kaasschotel 

*Closing Cup Ladies 2026 – datum wordt later bekend gemaakt, voorzien tegen 
  eind okt 26 

Op do 18/06/2026, hielden we onze Ladies
After Work, met de mottige prijzen….!! 
Al de “minder leuke” prijzen konden dan
gewonnen worden, heel leuk!!! 

Op do 27/08/26 na de Ladies After Work
konden we genieten van een nieuwigheidje
op AGS, nl. de Poké Bowl. Was dit een
meevaller, iedereen was opgetogen vooral
omdat het superlekker was! 

Ladiesnieuws - vervolg
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Momenteel is het klassement met nog 2 wedstrijden te gaan:

Ladies 1-10 

1-Ann Vanden Eede 

2-Linda Weyn 

3-Sabine Devreese 

4-Suzy Tritz 

5-An Heyde 

6-Chris Goetschalckx 

7-Anne-Marie Keyenberg 

8-Martine Praet 

9-Ingrid Van Den Heuvel 

10-Myriam Keuleneer 

Dag lieve sportieve en een beetje fanatieke senioren. 

Jullie seniorencaptains willen jullie nog een kleine boost geven voor het najaar
van onze wedstrijdkalender. 

Er is zoals sommige onder jullie al weten een seniorenklassement. 

Seniorenklassement 

We spelen dit jaar 8 wedstrijden en van die 8 wedstrijden tellen de beste 5 voor je
scores. En wie op het einde van ons seizoen de meeste punten bijeen heeft
gesprokkeld, wordt gelauwerd met een seniorenkampioenentrui, eentje voor de
ladies eentje voor de men. 

De truien worden overhandigd op onze openingscup in 2027, hiervoor laten we
jullie op tijd weten waar en wanneer die plaats vindt. 

Heren 1-10 

1-Roland Gorrebeek 

2-Fred Van De Merlen 

3-Bart De Decker 

4-David Turnbull 

5-Carl Laurent 

6-Ivan Brems 

7-Koenraad Dekocker 

8-Sigfried Koeck 

9-Joan Peeters 

10-Filip Schepers 

Seniorennieuws

Alles kan nog, dus zou ik zeggen, zet nog een tandje bij. 
Sommigen hebben nog geen 5 wedstrijden gespeeld en maken allemaal nog kans. 
De laatste kans om nog punten te verzamelen is op Prise d’Eau op woensdag 
14 oktober.
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Ontmoeting op Anderlecht 

Zoals gewoonlijk hebben we weer een
superleuke wedstrijd gespeeld met en tegen
onze partners van Royal Anderlecht. 
We hadden alvast geweldig weer en de baan
lag er top bij. 

De flights waren mooie verdeeld. 

We mogen toch even melden dat we best
met een flink aantal prijzen aan de haal zijn
gegaan. 

Gezellig afgesloten met de bbq die goed
verzorgd was. 

We kijken ernaar uit om volgend jaar
opnieuw te verbroederen. 

WE HEBBEN DAT SCHITTEREND GEDAAN!!!! 
De trofee staat mooi terug in ons clubhuis vooraan aan den toog. 
Ook daar hopen we volgende jaar onze kleuren niet alleen te verdedigen, maar
natuurlijk ook weer te winnen. 

Slag om de Groenenhoek 

Hiervoor verwijs ik graag naar het mooie verslag van de captain van Cleydael, met
als korte opmerking 

Seniorennieuws - vervolg 1

Tot slot wil ik nog graag vermelden dat onze Senioren Closing plaats vindt op
woensdag 21-10-2026 op AGS.

Daar gaan we gezellig samen een ludieke wedstrijd spelen en afsluiten doen we
natuurlijk met eten en prijsuitreiking van de winnaars van het senioren-
klassement en ook deze keer hebben we nog wat leuks in petto:

Voor iedereen die wil, komt Mr Shine naar onze club. Hij maakt je lederen
golfschoenen terug levend en shiny. Heb je geen lederen golfschoenen? Ook
een handtas of een jas kan. Daar doet hij wonderen mee. 

In elk geval zorgt hij voor een feestelijk tintje aan onze closing. 
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Seniorennieuws - vervolg 2

Het was ongetwijfeld een opsteker voor onze captains dat deze 4BBB-wedstrijd zoveel
bijval kende: maar liefst 100 senioren hadden zich ingeschreven om de kleuren van hun
club te verdedigen. 
Door de weersverwachngen — we bevonden ons opnieuw aan de rand van een hittegolf
— probeerden heel wat spelers zich vroeger in te schrijven dan gewoonlijk. 

Om 9u04 vertrok de eerste flight. Het werd een prachge zomerdag, met temperaturen die
weliswaar aan de hoge kant lagen (ongeveer 25 °C), maar die gelukkig wat getemperd
werden door een goed voelbare noordoostenbries. 

Met het hoge aantal deelnemers kon je enigszins verwachten dat het spel iets trager zou
verlopen dan normaal. Daardoor moest ook de aangekondigde prijsuitreiking van 18u00
wat worden verlaat. 
De sfeer zat er echter goed in, ook al voelde men de spanning rond de wedstrijduitslagen
gestaag oplopen. 

En dan verscheen onze captain met de uitslagenlijsten. 

Jullie senior captain en vice captain
Dirk Gerarts en Karen Merckx 

We hopen jullie massaal te mogen verwelkomen. 

Dan rest ons nog enkel jullie allemaal een fijn einde van ons seizoen te wensen en
hopen jullie nog vaak te mogen zien. 

Golf houd je in beweging!!! 

Groenenhoek trofee 2026 op 11-08  AGS vs Cleydael
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Eerst werden de nevenprijzen afgeroepen. 
In tegenstelling tot vorig jaar waren het dit keer vooral leden van onze eigen club die
met de prijzen — lees: golfballetjes — gingen lopen. 

�

�

� 

Viviane Ehlinger beet de spits af met de neary op hole 3. 

Op hole 4 toonde George Schuerman zich de beste voor de leary. 

Thierry De Deken was in uitstekende doen en duldde geen concurrentie. Op
hole 13 sloeg hij met een — naar verluid — meesterlijk shot de leary recht in de
hole: een eagle dus. 

De neary op hole 14 stond even op naam van René Wynen, maar niet veel later
verbeterde Colette Dubois (AGS) de situatie in haar voordeel. 

� 

Daarna werden de beste scores bekendgemaakt, respectievelijk voor de teams van
AGS en van onze eigen club. Ook dit jaar speelden de bezoekers op hoog niveau: hun
drie eerste ploegen noteerden alle drie 50 Stableford-punten. 

Van onze club waren het Thierry De Deken en René Wynen die in uitstekende doen
waren met 48 punten, op de voet gevolgd door Monique Nelissen-Franck & 
Lieve Vael-Mahijs enerzijds en door Stef Vleeschouwers & Judith Vermeiren
anderzijds.  Zij lieten elk zeer verdienstelijke 47 punten optekenen. 

Naarmate de teams binnenkwamen, hadden we al wat nattigheid gevoeld: heel wat
Cleydaelers kwamen immers melden dat ze hun wedstrijd nipt hadden verloren. 
Te bedenken dat we in 2024 de trofee nog hadden gewonnen, maar die vorig jaar
met amper één puntje verschil opnieuw moesten afstaan, kon je vermoeden dat het
dit jaar anders zou aflopen… 

De einduitslag (som van de 10 beste scores per club): 

�

� 

Cleydael deed het dit jaar net iets beter dan in 2025 en behaalde 455 punten. 

AGS verpulverde hun score van vorig jaar (454 punten) en eindigde op 481

punten (!). 

Van enig thuisvoordeel was er dus helaas geen sprake… 

Proficiat aan de winnaars en aan alle laureaten, en dank aan alle deelnemers. 
Nadat we met het glas van de vriendschap hadden geklonken op ieders gezondheid,
werd deze mooie dag afgesloten. 

We hebben nu een jaar de tijd om ons te wapenen tegen de clash van 2027!

Roland Scheirs
Senior captain Cleydael

Groenenhoek trofee 2026 op 11-08 AGS vs Cleydael
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“Voorkeursligging” ( preferred lies of placing ) 

Case 26/08/2026. Landgoed Bergvliet.

We bespreken hier enkele van deze spelsituaties op AGS wedstrijden van de laatste
drie maanden. 

Om te beginnen, spelsituaties met golfregels die spelers verwacht worden te volgen,
zijn er om het golfspel vlot te laten verlopen, eerlijk en voor het spelplezier. 
Golfballen gaan niet altijd de gewenste richting uit. Toch spelen we de baan ‘Play
course as found’. De ligging van de bal kan ook verschillen naar het soort ondergrond,
en ballen komen niet altijd stil te liggen waar we het willen. 

Toch spelen we ‘Play ball as it lies.’ 

Door uitzonderlijke droogte en of slecht weer kan de baan er soms bedenkelijk
bijliggen. Genoeg reden denken sommigen om de bal te verplaatsen naar een
gunstige ligging. Dit kan niet altijd, maar volgens regel en zonder straf is het
toegelaten de bal soms wel te verplaatsen. 

Volgens R&A in een Model Local Rule E-3 is het toepassingsgebied beschreven: 

Het is een lokale regel die door de wedstrijdbaan tijdig schriftelijk dient aangekondigd
te worden. 

Deze regel heeft tot doel de fairway te beschermen en fair play te bevorderen. Hier is
al duidelijk dat het enkel gaat om de fairway , ‘een speelzone in het algemeen gebied met
zijn gras gemaaid tot fairwayhoogte of lager ‘. 

Rough, semi rough kan gemaaid zijn maar niet tot op fairway hoogte, kan door
tijdelijke droogte verdorren en kort of geen gras vertonen maar is niet de fairway. Dus
nee hier is geen voorkeursligging mogelijk. 

Apron of ‘de fringe’, het deel rondom de green of een ander lokaal deel van het
algemeen gebied en wat kort gemaaid is tot fairwayhoogte of lager maakt ook deel uit 
van het gebied waar voorkeursligging mogelijk is. 
De putting green is een apart gebied en maakt geen deel uit van het algemeen gebied. 

Voor de wedstrijden op AGS is de periode van preferred lies of placing momenteel
voorzien van 1 november tot 30 april. 

Regels: verduidelijking aan de hand van twee “cases”
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Tijdelijk water op putting green 

Case 19/8/2026 -16.00 u. L’ Empereur Golf & Country Club: Hole 16 en 18 

Definitie: 

Elke tijdelijke concentratie van water op de grond (zoals regen- of beregeningsplassen
of plassen als gevolg van het overlopen van een waterpartij) die: 

•
• 

zich buiten een hindernis bevindt; en 
zichtbaar is voor of nadat de speler een stand inneemt (zonder daarbij
overdreven met zijn voeten druk uit te oefenen op de grond). 

Het is niet voldoende als de grond alleen nat, modderig of zacht is of dat er alleen even
water zichtbaar is als de speler op de grond stapt; er moet een concentratie van water
zichtbaar blijven voor of nadat de stand is ingenomen. 

Procedure voor ontwijken: 

Regel 13.1c: 

Regen is niet te beschouwen als ‘schade’ aan de putting green, en mag vervolgens niet
verwijderd worden door speler, caddie en medespelers. 

Procedure: 

De speler mag 1x de originele of een andere bal plaatsen en de bal in het spel uit het
uitwijkgebied spelen. Referentie punt is de positie van de originele bal. 

Niet verplicht maar markeer bij voorkeur de balpositie voor het opnemen. 

Het uitwijkgebied heeft een maximum afmeting te bepalen door de lokale club en of
het wedstrijdcommittee, van 6 inches ( 15 cm wat de standaard lengte volgens het
wedstrijd reglement op AGS is ) of eventueel 1 clublengte, maar niet de putter, of
anders een open geplooide scorekaart en niet dichter bij de hole. 

Eens de bal door de speler met de hand is geplaatst, losgelaten en stil ligt is deze
terug in het spel. Opnieuw oprapen, zelfs bewegen, verplicht je terug te plaatsen met
één strafslag. Herplaatsen zonder strafslag kan maar dan onder een andere regel.
(Hierover meer in een latere editie) 

Regels verduidelijking - vervolg 1
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Regel 16.1d: 

Hierbij volgend de situatie waar de bal op de putting green met tijdelijk water mag
verplaatst worden naar het dichtstbijzijnde referentiepunt waar geen hinder is van
deze ‘abnormale baansituatie’. ‘ In or at abnormal course condition ‘ 

- Bal en stand in waterplas. 
- Bal niet in water maar met stand in waterplas, 
- Bal achter waterplas, bal in speellijn naar de hole met hinder op deze lijn van 
  tijdelijk water. 

Wanneer er geen dichtstbijzijnde punt zonder enige belemmering is: 
op de green kan het punt met de minste belemmering worden gekozen op basis van
de speellijn, waarbij de bal door het ondiepste stuk of door het kortste stuk van
tijdelijk water zal gaan. Uitwijken tot op of via een ander gebied is toegestaan. 

Zie voor verduidelijking ( filmpje) op app R&A, regel 16. https://www.randa.org/players-
rule-finder/players-rule-finder/putting- green/interference-from-immovable-obstruction-
or-temporary-water-how-to-take- relief 

Dirk Van Gerwen,

Lid handicapcommissie en 
rules correspondant

Regels verduidelijking - vervolg 2
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 SEPTEMBERACTIE nieuwe jeugd 

 Startpakket tot 31/12/2026: 95 euro 

 Lidmaatschap All-in tot 31/1/2027: 125 euro 

 Lidmaatschap All-in tot 31/01/2028: 375 euro 

 ● een half uur privé-les 

● 2 keer deelname aan de andere lessen of activiteiten 

voordelen lidmaatschap:

 ● je hebt door je lidmaatschap de mogelijkheid om de aangeboden 

lessen* mee te volgen 

● gratis toegang tot het parcours (na behalen HCP 54) 

● goedkoper ballentarief voor onze leden 

● 10% korting in onze shop op aankoop groter golfmateriaal (zoals 

golfzak, clubs, kledij) 

 Inschrijven kan via 

 info@ags.be 

 onze  shop  of  via mail  aan 
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markies.be

Bij AGS groeien je golf skills...
wij helpen je bedrijf groeien!

Boek je gratis
klankbordsessie op



 Dinsdag 8 september                    Golfles met Yannick
19 tot 20 uur                                    Inschrijven via Be golf (*)
 
Zaterdag 12 september                Golfles met Alain
11 tot 12 uur                                   Inschrijven via Be golf (*)
 
Zondag 13 september                  Aparte juniorflight – AGS starterswedstrijd
10 tot 12 uur 30                             Inschrijven via Be golf  
 
Donderdag 17 september           Golfles met Aron
19 tot 20 uur                                  Inschrijven via Be golf (*)
 
Zaterdag 20 September              AGS uitwedstrijd Golf Empereur –  (HCP 37 – 45)
dagactiviteit                                   Inschrijven via Be golf
                                                         AGS uitwedstrijd Golf Empereur –  (HCP 0 – 36)
                                                         Inschrijven via Be golf
                                                         (ook met volwassenen)
 
Woensdag 23 September          Golfles met Alain  
16 tot 17 uur                                Inschrijven via Be golf (*)
 
Zondag 27 September                Ludieke AGS Golfwedstrijd -  Greensome
14 tot 16 uur 30                            inschrijven via Be golf
                                                        (ook met volwassenen - je kan rechtstreeks 
                                                        inschrijven op de startlijst)
                                                                                                              
Woensdag 30 September           Ludiek Golfwedstrijdje op de baan 
14 tot 16 uur                                 Inschrijven via Be golf
 
Zaterdag 3 Oktober                     Golfles met Alain
11.30 tot 12.30 uur                      Inschrijven via Be golf (*)
 
Zaterdag 10 Oktober                   Aparte juniorflight – AGS starterswedstrijd
10 tot 12 uur 30                            Inschrijven via Be golf  
 
Dinsdag 13 oktober                     Golfles met Aron
19 tot 20 uur                                 Inschrijven via Be golf (*)
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Aangeboden lessen Jeugdprogramma juniorleden AGS 
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Woensdag 14 oktober                 Golfles met Alain 
15 tot 16 uur                                  Inschrijven via Be golf (*)
 
Donderdag 22 oktober                Golfles met Yannick
19 tot 20 uur                                  Inschrijven via Be golf (*)
 
Zaterdag 24 oktober                    AGS uitwedstrijd Spiegelven –  (HCP 37 – 45)
dagactiviteit                                   Inschrijven via Be golf
                                                         AGS uitwedstrijd Spiegelven –  (HCP 0 – 36)
                                                         Inschrijven via Be golf
                                                         (ook met volwassenen)
 
Zondag 25 Oktober                      Ludieke AGS Golfwedstrijd -  Greenkeepers Revenge
12.30 tot 16 uur                            Inschrijven via Be golf
                                                         (ook met volwassenen - je kan rechtstreeks 
                                                         inschrijven op de startlijst)

Woensdag 28 Oktober                 Ludiek Golfwedstrijdje op de baan 
14 tot 16 uur                                  Inschrijven via Be golf
 
Zondag 8 November                    Aparte juniorflight – AGS starterswedstrijd
11 tot 13 uur 30                            Inschrijven via Be golf  
 
Zaterdag 14 November               Golfles met Alain
11 tot 12 uur                                 Inschrijven via Be golf (*)
  
Woensdag 18 November            Spelletjes op de Simbay
14 tot 15 uur                                 Inschrijven via Be golf
 
Woensdag 9 December               Golfles met Alain 
14 tot 15 uur                                  Inschrijven via Be golf (*)
 
Zaterdag 19 December                Aparte juniorflight – AGS starterswedstrijd
11 tot 13 uur 30                             Inschrijven via Be golf  
 
 
 
 
 

Vervolg: aangeboden lessen Jeugdprogramma 
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In oktober te koop: Lekkers door Pegode

Tijdens de maand oktober geniet je elke dinsdag van
lekker zoets.

De cliënten van Actio, De Cirkel en Den Atelier
leveren heel wat zelfgemaakt lekkers. 

De verkoop van al dit zoets gaat naar het toegankelijk
en gezellig maken van hun nieuwe gebouw in de
Roosevelt-straat in Niel. 

Dus koop jij wat lekkers? Dan zorg je er mee voor dat
zij een gezellig gebouw hebben!

Pegode VZW ondersteunt meer dan 800 volwassenen met een
beperking of autisme bij het vormgeven van hun leven. Met de
ondersteuning van 27 verschillende Pegodeplekken (zoals Actio,
De Cirkel en Den Atelier) kiezen ze zelf hoe ze wonen, werken en
vrije tijd beleven in hun eigen buurt.

www.pegode.be www.facebook.com/pegodevzw

Wij steunen de Pegode

130 Cliënten van de Pegode verhuizen binnenkort naar de Rooseeltstraat in Niel.
Aangezien onze dochter Jente en onze G-golfer Lars beide in deze dagwerking zitten,
willen we hen graag hierbij ondersteunen. in oktober starten we met versgemaakte
cake te verkopen ten voordele van deze dagwerkingen.    



Nog enkele sfeerfoto’s van de ludieke wedstrijd van augustus

.
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jouw partner 
voor een hedendaagse en 

comfortabele gietvloer in huis.



Young golfers invite 2026 winter editie 

Dit jaar zijn we ook uitgenodigd voor de eerste wintereditie van de Young
Golfers Invite. Deze vindt plaats op 28 november op Brasschaat Open Golf &
Country Club. 

Het concept is hetzelfde als de andere Young Golfers Invites: 18-holes golf, 9
golfclubs, lekker eten gevolgd door een afterparty. 

De inschrijvingen staan al open. Hopelijk zien we jullie allemaal daar! 

Tot op AGS of op één van onze activiteiten, 

Rutger 

Youngster captain 

 

Nu ons seizoen ten einde loopt, kijken we al vooruit naar volgend jaar en starten
we al met het plannen van de nieuwe kalender. 

Eind oktober, begin november plannen we nog een closing wedstrijd van de
youngsters. Dit op een 18-holes baan met de mogelijkheid om achteraf samen
nog iets te eten. Meer info hierover volgt nog via mail. 

Young golfers invite 2026 

Dit jaar ging op 4 juli de jaarlijkse Young Golfers Invite door op Cleydael Golf &
Country Club. 

Hierbij spelen de youngsters van verschillende clubs samen tegen elkaars club.
De 5 beste scores en 2 minst goede scores (per club) werden opgeteld, en wie
dan de meeste punten had wint de felbegeerde beker. Na onze overwinning
vorig jaar stond er dit jaar net iets meer op het spel. 

Het beloofde een fantastische dag te worden: 107 young golfers van 7
verschillende clubs, teegifts, een buggybar, een prachtig onderhouden baan en
bij aankomst terug in het clubhuis een drankje aangeboden door AGS. 

De winst was dit jaar voor de hosting club Cleydael Golf & Country Club. AGS
eindigde op een welverdiende derde plaats! 

Na de prijsuitreiking was het tijd voor een heerlijke BBQ en een feestje in het
clubhuis. Volgend jaar wordt de strijd gestreden op Royal Ternesse Golf Club. 

Young adults / Youngsters
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Aan de allerbeste leden en vrienden van de allerbeste golfschool, 

Met pijn in het hart maar ook met trots op de verwezenlijkingen die we
gerealiseerd hebben, deel ik jullie mee dat ik na 8 mooie jaren afscheid neem van
de golfschool. 

Ik heb de kans om een voor mij mooie stap te zetten in een andere tak van de
greenkeepers wereld. De bal zal iets groter zijn en de pin positie zal steeds op
dezelfde plaats staan voor mij in de toekomst. 

Deze uitdaging komt voor mij op een juist moment in mijn leven, toch besef ik dat
ze voor de golfschool heel lastig valt. 

Ik wens dan ook uit de grond van mijn hart Kris te bedanken voor al zijn kennis
en geduld, zijn dagelijkse inzet en overgave was en is een belangrijke katalysator
voor de club. Als baas en als mens kon ik mij geen betere toewensen. 
Grote dank ook aan alle collega’s van de shop/secretariaat, en de pro’s. 

En uiteraard wens ik ook een gemeende dankjewel te zeggen aan alle golfers die
ik de voorbije jaren mocht begroeten, met veel plezier en inzet deed ik de zorg
voor het terrein. 

En we moeten zeggen zoals het is, dat terrein is nogal wat geëvolueerd op 8 jaar.
De verwezenlijkingen die Kris en Bie hebben gerealiseerd mogen niet onderschat
worden, van nieuwe tee’s over drainage tot een moderne mooie afslag, dàt en
veel meer kregen ze allemaal klaar. 

Regen, hitte, wind of sneeuw het passeerde allemaal gedurende al die jaren,
ballen werden geslagen en opgeraapt, divots werden soms hersteld soms ook
niet, cups werden verzet en greens werden gemaaid. Het werd met liefde en
plezier gedaan. 

Mijn Ags verhaal stopt bijna maar mede door jullie enthousiasme en trouw zal
deze club blijven groeien. 

Ik wens mijn opvolger of opvolgster elke dag hetzelfde werkplezier dat ik mocht
ervaren. 

Afscheid van Tom - greenkeeper
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Tom Van Hoomissen

Greenkeeper AGS 

Met vriendelijke groet,

Kris, Bie en al mijn collega’s, bedankt voor alle mooie momenten en veel succes in
de toekomst. 

Ik blijf aan jullie denken zelfs vanop de “parking”. 

Afscheid van Tom - greenkeeper - vervolg
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Blijf in beweging: 

a. Wandel vlot naar je bal 
b. Zet je trolley al richting de volgende hole
c. Speel sneller een provisionele bal 
d. Lees je putt terwijl anderen putten. 

2. Speel met ritme, niet met druk, 

Een goede ronde voelt als een wandeling met een natuurlijk tempo.
Niet stilstaan, maar ook niet lopen. 

Ritme voorkomt wachttijd – en wachttijd zorgt vaak voor stress. 

Tips & Tricks: Hoe speel je vlotter … zonder het gevoel dat je je moet haasten 

“Je moet sneller spelen!” Het klinkt alsof we moeten lopen over de baan. Maar laat
me duidelijk zijn – Sneller spelen betekent niet dat we moeten lopen over de baan
of onder druk moeten staan. 

Integendeel: 

Vlot spelen gaat over ritme, niet over haast. Over flow, niet over stress. 

Hoe vind je dat evenwicht? Hieronder enkele praktische tips: 

1. Rust in je hoofd = Tempo in je spel 

Haast onstaat vaak in je gedachten, niet in je voeten. Terwijl je naar je bal
wandelt, ben je eigenlijk al bezig met je volgende slag voor te bereiden: 

a. De hole op voorhand te bekijken en je gameplay bepalen
b. Afstand inschatten of meten 
c. Wind checken 
d. Club kiezen 

Zo hoef je niet meer te twijfelen wanneer je aan de beurt bent. Beslis vóór je
bij je bal staat, zorgt voor kalmte tijdens je slag. 

Tips & tricks : vlot spel
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Vlot spelen doe je samen ! 

3. Beperk je routine, niet je kwaliteit 

Een vaste pre – shot routine is belangrijk. 
 
Maar hou ze eenvoudig en consequent: 

Bij golf kijken we naar de volgende slag, niet degene die we reeds gehad
hebben.

4. Speel “Ready Golf” want dat is “Ontspannen golf” 
Tenzij het om een officiële matchplay gaat, hoef je niet strikt de volgorde te
volgen. 
Dit eenvoudige principe versnelt het spel aanzienlijk en zorgt voor een
natuurlijk ritme in de flight en voorkomt onnodig wachten. 
Wie klaar is en veilig kan spelen, slaat zijn/haar bal reeds. 

a. Goede grip 
b. Eén oefenswing 
c. Uitlijnen 
d. Ademen 
e. Slaan 
Meer herhalen betekent niet automatisch beter spelen – het geeft vaak net
het tegenovergestelde weer. 
Vertrouwen geeft snelheid. Twijfel kost tijd. 

5. Aanvaard dat niet elke slag perfect is 
Wie blijft hangen in frustratie na een “mindere” slag, verliest niet alleen focus
maar ook tempo. Een belangrijke tip: 

a. Kies de slag die je kan doen, niet degene die je denkt te kunnen. 
b. Aanvaard de mindere slag (de beste spelers hebben dit nog steeds voor)
c. Zoek terug je focus en speel voort. 

Tips & tricks : vlot spel - vervolg 1

6. Goed tempo = Respect 

Vlot spelen betekent respect hebben voor: 

a. Je flightgenoten 
b. De spelers achter je
c. De spelers voor je 
d. De golfbaan 
e. En vooral jezelf 

Niemand wil opgejaagd worden. Maar niemand wil ook voortdurend moeten
wachten. Het juiste tempo ligt in het midden. 
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Verzekeringen A12 Rupel BV 
BaronesL. de Borrekenslaan111 - Aartselaar

03 376 48 48 - a12rupel@verz.kbc.be 

Verbonden agent van KBC Verzekeringen NV - BE 0728 765 156 

Verzeker wat voor jou belangrijk is.
 
Zo sta je zorgeloos op de green en
slaan we samen een hole-in-one! 

mailto:a12rupel@verz.kbc.be
mailto:a12rupel@verz.kbc.be


Tot op de baan,

Veel Golfplezier! 

Stefan
Captain 

Geniet van elke ronde – in een goed tempo 

Tot slot 

Laat ons dus streven naar een goede balans. 
Niet haasten, maar ook niet talmen. Gewoon samen spelen met respect voor
elkaar en voor het spel. 

Of zoals we het graag zeggen: 

Speel met rust in je hoofd en ritme in je stappen – zo speel je vlot én met
plezier. 

Tips & tricks : vlot spel - vervolg 2
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Overlopen van de trackman cijfers 

We gaan door de cijfers van links naar rechts
en rij per rij af. 

Club speed: De snelheid waarbij de club
tegen de bal aantikt. Hier weergegeven in
Miles per hour (Mph), wordt meer gebruikt in
de golfwereld. 

Ball speed: De snelheid waarmee de bal
vertrekt. 

Smash factor: De verhouding balsnelheid
delen door clubsnelheid. Bij de driver is een
ideaal contact een factor van 1,5. Met een SW
tot een 1,2. 

Attack angle: De invalshoek van de club
t.o.v. de grond. Een negatieve hoek wil
zeggen dat de club nog dieper aan het gaan
is bij contact met de bal. Let op, dit wil niet
zeggen dat je de grond voor of na de bal
raakt. Met een ijzer wil je een negatieve
invalshoek hebben om de bal goed te
kunnen raken. Bij een Driver wil je dan weer
een positieve hoek. 

In deze editie van de Pro’s corner gaan we het hebben over de cijfers rond trackman. Hieronder
eerst nog een herhaling van de effecten op de bal. Er zijn drie lijnen belangrijk in Trackman. Dit
zijn doellijn (stippellijn), slagvlak hoek (face angle in het zwart) en club pad (rood of swing path). 

Effecten op de bal 

Hiernaast zie je een illustratie waarbij de verschillende balvluchten te zien zijn en hoe ze
gevormd worden.  

In het kort: 

-
- 

Straight is logisch, bal vliegt recht 
Fade en slice zijn balvluchten waarbij de bal in de
vlucht naar rechts beweegt. Bij een fade werkt de
bal naar het doel en bij een slice weg van het
doel. 

- Draw en hook zijn balvluchten waarbij de bal in
de vlucht naar links beweegt. Bij een draw werkt
de bal naar het doel en bij een hook weg van het
doel. 

- Pull en Push gaat over de vertrekrichting van de
bal. Pull is een bal naar links en Push is een bal
naar rechts. 

Pro’s Corner
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Club path: Hierboven al wat uitgelegd, het aantal graden dat de club beweegt t.o.v. de doellijn.
Negatief wil zeggen van buiten naar binnen (waarbij binnen de kant is van de doellijn waar wij
staan). 

Face angle: De hoek van de club op het moment van impact. Gemeten t.o.v. de doellijn. 
Een negatief cijfer wijst op een club die naar links wijst voor een rechtshandige golfer. 

Dit zijn lang niet alle cijfers die trackman ter beschikking heeft. Maar de voornaamste die wij
gebruiken om de swing van een persoon beter te begrijpen vanuit een fysisch standpunt. 

Wij als pro’s kunnen deze informatie gebruiken om de golfer te helpen bij sommige fouten.
Golfers kunnen dit zelf dan weer gebruiken om hun afstanden beter te leren kennen. 

Op AGS hebben wij als pro een trackman ter beschikking. Durf zeker eens te vragen aan je pro
om deze tijdens een les te gebruiken, zo kan je gedetailleerder bekijken wat er mis is met je slag. 

Low point distance: De afstand t.o.v. de bal waar je het laagste punt van de swing bereikt met
de club. In het voorbeeld zit ik 11,1 cm achter de bal met het laagste punt. Dit is goed voor de
ijzers. Met de woods wil je zo dicht mogelijk bij de bal zitten en met de driver nog voor de bal. 

Face to path: De hoek van de club t.o.v. de swingbaan of club path. Dit laat meestal zien waar de
bal naartoe zal bewegen. 

Carry: Het aantal meters dat de bal vliegt in de lucht, gemeten vanaf de plek waar je geslagen
hebt. 

Total: de totale afstand dat de trackman denkt dat de bal nog gaat rollen. Hij gaat ervan uit dat
je naar een vlakke fairway slaat. 

Total side: Het aantal meters dat je bal links of rechts van het doel is terechtgekomen. 

Spin rate: Het aantal toeren per minuut dat de bal roteert om zijn eigen as. 

Launch angle: het aantal graden waarbij de bal vertrekt in de hoogterichting gemeten t.o.v de
horizon. Met je ijzers wil je een paar graden minder dan dat de club zelf heeft om een goed
contact te hebben. 

Launch direction: Het aantal graden waar de bal naartoe vertrekt. Dit kan afwijken van de face
angle bij een contact buiten het midden van de club. 

Spin axis: De bal draait om zijn as. Deze as kan een aantal graden naar links of rechts gekanteld
staan t.o.v. de horizon. Een negatief cijfer geeft een bal weer die naar links beweegt en vice
versa. 

Height (apex): Het hoogste punt dat je bal bereikt t.o.v. de grond uitgedrukt in meters. Hij gaat
uit van een vlakke ondergrond. 

Veel succes en sportieve groeten van, 

Jullie golfpro
Yannick Meuleman

Pro’s Corner - vervolg
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En tot slot...

Als jullie deze gazet helemaal gelezen hebben, zijn jullie heel veel interessante dingen
te weten gekomen, ik in ieder geval wel!

Heel veel dank aan iedereen voor de leerrijke artikels vanwege mezelf en zeker ook
vanwege alle leden van AGS!

Tot in december,

De redactie,
Anne-Marie
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	De laatste 2 maanden van het zomerseizoen zijn ondertussen aangebroken. Nog even de kans om die laatste wedstrijden mee te pikken, je spel te verfijnen en misschien nog een paar laatste aanpassingen aan je handicap te maken.
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	Daarna starten de winterwedstrijden. Tijdens deze periode zijn er enkele aanpassingen:
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	Bovendien is de winterperiode ideaal om wat extra aandacht te besteden aan je techniek en vooral aan de onderdelen van je spel die nog wat verbetering kunnen gebruiken.
	Met deze tips kom je comfortabel én goed voorbereid de winter door!
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	Startersnieuws - vervolg 3
	Wintergolf: gewoon doen!
	Met de juiste kleding en een paar handige accessoires hoeft kou geen reden te zijn om je clubs thuis te laten.
	Dus trek je warme golfkleding aan, neem je clubs mee en geniet van een heerlijk winterrondje!
	Want uiteindelijk geldt ook in de winter:
	frisse lucht + beweging + golf = een goede dag op de baan.
	Veel succes en vooral veel golfplezier!
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	MOOI UIT
	PRACHTIG AAN
	Ladiesnieuws - vervolg
	Op do 18/06/2026, hielden we onze Ladies After Work, met de mottige prijzen….!!
	Al de “minder leuke” prijzen konden dan gewonnen worden, heel leuk!!!
	Op do 27/08/26 na de Ladies After Work konden we genieten van een nieuwigheidje op AGS, nl. de Poké Bowl. Was dit een meevaller, iedereen was opgetogen vooral omdat het superlekker was!
	-Noteer alvast de volgende data voor de AGS wedstrijden:
	*Ladies Afternoon op AGS telkens van 14 – 16u (najaar)
	- di   22/09
	- do 15/10 gevolgd door een kaasschotel
	*Closing Cup Ladies 2026 – datum wordt later bekend gemaakt, voorzien tegen
	eind okt 26
	-Nog op het programma:
	-Ladies Weekend op 26+27/09 op Golfclub Arras (Fr) met prachtige prijzen!!
	Met hotel Le Fairway 4* vlak aan de baan. Zaterdag spelen we 18h en zondag 9h zodat we ook ’s morgens kunnen genieten van de SPA !!
	Jullie zullen het al wel vernomen hebben, dat ik volgend seizoen mijn taak als Ladies Captain zal doorgeven.
	De besprekingen zijn nog aan de gang, maar opvolging verzekerd!!!
	Info hieromtrent zullen jullie per mail ontvangen.
	Sportieve groeten,
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	WE HEBBEN DAT SCHITTEREND GEDAAN!!!!
	Seniorennieuws - vervolg 2
	We hopen jullie massaal te mogen verwelkomen.
	Dan rest ons nog enkel jullie allemaal een fijn einde van ons seizoen te wensen en hopen jullie nog vaak te mogen zien.
	Golf houd je in beweging!!!
	Jullie senior captain en vice captain Dirk Gerarts en Karen Merckx

	Groenenhoek trofee 2026 op 11-08  AGS vs Cleydael
	Groenenhoek trofee 2026 op 11-08 AGS vs Cleydael
	Regels: verduidelijking aan de hand van twee “cases”
	“Voorkeursligging” ( preferred lies of placing )
	Case 26/08/2026. Landgoed Bergvliet.

	Regels verduidelijking - vervolg 1
	Procedure:
	Tijdelijk water op putting green
	Case 19/8/2026 -16.00 u. L’ Empereur Golf & Country Club: Hole 16 en 18
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	Procedure voor ontwijken:
	Regel 13.1c:
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	Regel 16.1d:

	SEPTEMBERACTIE nieuwe jeugd
	Startpakket tot 31/12/2026: 95 euro
	Lidmaatschap All-in tot 31/1/2027: 125 euro
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	Bij AGS groeien je golf skills... wij helpen je bedrijf groeien!
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	Wij steunen de Pegode
	130 Cliënten van de Pegode verhuizen binnenkort naar de Rooseeltstraat in Niel. Aangezien onze dochter Jente en onze G-golfer Lars beide in deze dagwerking zitten, willen we hen graag hierbij ondersteunen. in oktober starten we met versgemaakte cake te verkopen ten voordele van deze dagwerkingen.
	In oktober te koop: Lekkers door Pegode
	Tijdens de maand oktober geniet je elke dinsdag van lekker zoets.
	De cliënten van Actio, De Cirkel en Den Atelier leveren heel wat zelfgemaakt lekkers.
	De verkoop van al dit zoets gaat naar het toegankelijk en gezellig maken van hun nieuwe gebouw in de Roosevelt-straat in Niel.
	Dus koop jij wat lekkers? Dan zorg je er mee voor dat zij een gezellig gebouw hebben!
	www.pegode.be
	www.facebook.com/pegodevzw
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	Tot slot
	Laat ons dus streven naar een goede balans.
	Niet haasten, maar ook niet talmen. Gewoon samen spelen met respect voor elkaar en voor het spel.
	Of zoals we het graag zeggen:
	Speel met rust in je hoofd en ritme in je stappen – zo speel je vlot én met plezier.
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